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De Kwibuskrant is een uitgave van Phoenix Apeldoorn,               Correspondentieadres: 

Vereniging voor Internationale dans, zang en muziek, in een          Schopenhauerstraat 167, Apeldoorn, tel 055-3668153 

oplage van 250 stuks. Redactie: Elly van der Velde, Nel Brouwer              kwibus@phoenix-apeldoorn.nl 

en Wendy Windt-Venema.       
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Laatste nieuws:  

Op de dag dat deze Lentekwibus naar de drukker ging, 

genoten meer dan 30 mensen van een erg leuke en 

afwisselende dansworkshop van Jan Knoppers. Van 

Roemeens tot Tibetaans tot Frans… Een verslag van 

deze bijzondere middag volgt in de Zomerkwibus! 
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Groepen en docenten bij Phoenix 
 

Maandag  
19.30 – 21.00 uur Beginners  Mascha Kreugel       06-22538404 
20.30 – 22.00 uur Gevorderden Mascha Kreugel        
 

Dinsdag 
09.30 – 11.30 uur Phoenix Vocaal Inger Stienstra       06-14853894 
 

Woensdag 
09.45 – 11.15 uur Halfgevorderden Guus van Kan       06-25028880 
15.30 – 16.15 uur Werelddans 4-7 jr Vera Zwartjes       zie mailadres 

16.30 – 17.30 uur Werelddans 8-11 jr Vera Zwartjes          kinderdansleiding   

        
20.30 – 22.00 uur Vergevorderden Margreet Huizer en       055-5219249 

    Jeanneke Bruning       055-5419035 

Donderdag  

14.00 – 15.30 uur Seniorengroep Guus van Kan       06-25028880 

15.30 – 17.30 uur Twee uur méér Joris Moen       06-47046642 

  

19.30 – 22.30 uur Dansensemble Marc Bout        055-5341452 
   

Bestuur Phoenix 
 

Voorzitter     VACATURE     voorzitter@phoenix- 
       apeldoorn.nl  
Penningmeester    Lizzy Preisser        06-43742122 penningmeester@phoenix- 

       apeldoorn.nl 
Secretaris     VACATURE          info@phoenix-apeldoorn.nl  

Vert. Dansleiding    Tessa Smale       

Alg. bestuurslid    Marike Kluin 

    

 

Ledenadministratie    Nel Brouwer   055   - 5416727 leden@phoenix-apeldoorn.nl 
 

Internet 
Website      www.phoenix-apeldoorn.nl 

Algemene info    info@phoenix-apeldoorn.nl 

Informatie over en opgeven voor cursussen  cursus@phoenix-apeldoorn.nl 
Informatie over zang (Phoenix Vocaal)  vocaal@phoenix-apeldoorn.nl 

Informatie over het dansensemble  demo@phoenix-apeldoorn.nl 

Kinderdansleiding    kinderdans@phoenix-apeldoorn.nl 
Kwibusredactie    kwibus@phoenix-apeldoorn.nl 

Speciaal voor leden (adreswijzigingen, opzeggingen) leden@phoenix-apeldoorn.nl 

Vertrouwenspersoon   vertrouwenspersoon@phoenix- 
                                                                apeldoorn.nl 

De Veste (verhuur zaal/café)   www.deveste-apeldoorn.nl 
 
 

Adres: De Veste – Fabianusstraat 4, 7333 BM Apeldoorn, telefoon: 055-542 12 06 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Van de redactie 
 

 
 

Hallo allemaal, 
 

Als ik dit stukje schrijf is de Lente 

begonnen. Op de kalender maar ook 

buiten. Voor mij is het toch wel het 

mooiste seizoen van het jaar. Al die 

mooie voorjaarsbloemen langs de 

weg en het jonge groen, prachtig.  

De Lentekwibus is altijd weer een 

volle kwibus. Midden in het seizoen 

staat Phoenix bol van de activiteiten 

waarvan in deze kwibus verhalen 

terug te lezen zijn, zoals over de 

mooie middag in De Veste met het 

Dansensemble en Paloina, maar ook 

over een normale maar toch 

bijzondere dansles bij de senioren. 
 

Uiteraard komen ook de jubilarissen 

en nieuwe ereleden aan bod, die 

tijdens de ledenvergadering in het 

zonnetje werden gezet.  
 

De uitslag van de raadfoto is bekend. 

En wat misschien nog wel nooit is 

gebeurd, hij is door niemand juist 

geraden! Ook niet nadat er nog een 

foto van het oudere kindje in de 

vorige Kwibus is geplaatst. Terwijl 

zij toch wel een zeer bekend, actief 

en kleurrijk persoon binnen onze 

vereniging is! Op pagina 15 de 

onthulling. Op de achterpagina een 

nieuwe uitdaging. Ga even voor de 

Danspuzzel zitten en stuur je 

oplossing naar kwibus@phoenix-

apeldoorn.nl.  
 

Veel plezier met het lezen en 

puzzelen.  

   Wendy 
 

   

 

 

  

 

In deze Kwibus staan o.a. foto’s 

van: 
 

Dansensemble 

Bart van Uitert 

Kinderdansleiding 

Margreet Huizer 

Jenny Wedzinga 

Kwibusredactie 
 

 

   

    

                 

    

Nieuwe leden: 
 

Greet Blok                                                          

Reza Hamilton                                  

Astrid van der Zouwen                  

Barbara de Groot 

 
 
 

Opzegging, wijziging van adres of mailadres kan per e-mail  bij de 

ledenadministratie: leden@phoenix-apeldoorn.nl, of schriftelijk: Fabianusstraat 4, 

7333 BM Apeldoorn, tel. 055-5416727. 

Beëindiging van het lidmaatschap kan uitsluitend op 1 februari of op 1 september 

van enig jaar. Tussentijdse opzegging leidt niet tot restitutie van de contributie. 

 

 

mailto:info@phoenix-apeldoorn.nl
mailto:leden@phoenix-apeldoorn.nl
http://www.phoenix-apeldoorn.nl/
mailto:info@phoenix-apeldoorn.nl
mailto:cursus@phoenix-apeldoorn.nl
mailto:demo@phoenix-apeldoorn.nl
mailto:kwibus@phoenix-apeldoorn.nl
mailto:leden@phoenix-apeldoorn.nl
http://www.deveste-apeldoorn.nl/
mailto:leden@phoenix-apeldoorn.nl
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Van de Bestuurstafel 
  

Inmiddels hebben we de ALV en de voorjaarsvakantie (met Krokusinstuif op  

18 februari) er alweer op zitten. Na de soms winterse buien kijken we uit naar de lente. 
 

Eerst even een korte samenvatting van de ALV. 

Op de agenda stond o.a. de aanpassing van de statuten. Lizzy en Marike zijn bij de  

notaris geweest om gezamenlijk de statuten door te nemen en op maat te maken voor  

Phoenix. Omdat de wijzigingen niet meer vóór de ALV doorgevoerd konden worden  

is er een extra ALV gepland op woensdagochtend 25 maart zodat dan de nieuwe statuten  

en het huishoudelijk reglement kunnen worden goedgekeurd.  
 

Het financieel verslag en de begroting zijn nader toegelicht en goedgekeurd. De vergadering gaat 

akkoord met de contributieverhoging. De noodzaak hiervoor is de hogere vergoeding die de docenten 

stapsgewijs gaan krijgen. Wij volgen hierin de landelijke aanbeveling. De kascontrolecommissie heeft 

haar verslag voorgelezen en decharge verleend aan het bestuur. De nieuwe kascontrolecommissie is 

benoemd. 
 

Tessa en Marike zijn niet-aftredend als bestuurslid. Lizzy is aftredend en herkiesbaar en met algemene 

stemmen (en applaus) herkozen. Wel heeft Lizzy aangegeven bij de volgende verkiezing ECHT te 

stoppen als penningmeester. Tos gaat het komende jaar het bestuur als aspirant-bestuurslid 

ondersteunen. Zij heeft al meerdere vergaderingen bijgewoond en wij zijn heel blij met haar inbreng. 

We hebben afscheid genomen van Wilma als notulist bij het bestuur. Uiteraard respecteren wij haar 

beslissing, maar wij zullen haar enorm gaan missen. Niet alleen zorgde zij voor heldere notulen, ook 

dacht Wilma tijdens de vergaderingen mee en leverde een waardevol aandeel. 

Dat brengt ons op het volgende punt (en helaas niet voor het eerst!): 
 

Wij zijn dringend op zoek naar bestuursleden en een notulist. En hoewel er in de komende statuten staat 

dat het bestuur uit minimaal twee leden moet bestaan, is dat geen reden om achterover te gaan leunen. 

Dus echt lieve mensen, als jullie begaan zijn met de toekomst van onze vereniging, kom dan eens 

aanschuiven bij een vergadering om te kijken of je iets kan betekenen voor het bestuur.  
 

Er waren ook deze ALV weer jubilarissen en we zijn zelfs twee ereleden rijker. 

In deze Kwibus lees je daar meer over. Tot zover de ALV. 
 

Helaas hebben we besloten om de Wintercursus van Werelddans 4-7 jaar en 8-11 jaar te stoppen wegens 

een tekort aan deelnemers. Ondanks alle inspanning is het niet gelukt om deze groepen vol te krijgen. In 

april start de Lentecursus Werelddans. Er wordt achter de schermen hard gewerkt om deze groepen vol 

te krijgen en net zo goed te laten lopen als de peuter/kleuter groepen  
 

Ons Dansensemble bestaat dit jaar 55 jaar! Bij het verschijnen van deze Kwibus is de eerste jubileum-

voorstelling van het Dansensemble (op 8 maart) al geweest en we gaan ervan uit dat het weer een 

fantastisch optreden is geweest. Op 16 april staat er nog een optreden op het programma, dus wie 8 

maart gemist heeft krijgt dan nog een kans.  

Verder zijn we erg blij dat Uliana ook haar opleiding Werelddans heeft afgerond! 
 

Inmiddels hebben jullie de uitnodiging voor de ALV van 25 maart ontvangen waarin alle informatie 

staat over deze bijeenkomst. Wij vertrouwen erop dat er voldoende leden naar de ALV zullen komen, of 

een ander machtigen, zodat we ook het hoofdstuk "Statuten“ kunnen afronden en deze weer voor vele 

jaren geoptimaliseerd zijn! 

 

                                                                                Lizzy, Tessa, Tos en Marike 

 

 

 

http://bestuur.de/
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Nieuwe ereleden 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 Erelid Marike Kluin 
 

Marike. Ze zingt al 25 jaar bij het Vocaal, maar 

daarnaast doet ze veel meer voor de vereniging. Je 

kan haar regelmatig vinden achter de bar, achter 

de naaimachine, in het kamertje voor een 

vergadering of in het publiek klappend voor een 

mooie voorstelling (als ze zelf niet op het podium 

zingt).  

 

Marike is niet weg te denken bij Phoenix, ze zou 

er bijna haar bed kunnen neerzetten. Met volle 

energie zet ze haarzelf altijd in voor Phoenix. Ze 

heeft een echte Phoenix-hart.  

 

Marike heeft, zeker als bestuurslid, een prachtige 

positieve en kritische blik op de zaken binnen 

Phoenix. Ze gaat uitdagingen open en eerlijk aan. 

Ze kan de situatie bekijken vanuit een 

helicopterperspectief, maar blijft realistisch en 

onthoudt de belangen van Phoenix. Ze kan de 

brandjes bij de haard aanpakken en met zachte 

hand blussen.  

 

Toen een lid enige tijd geleden naar ons toe kwam 

met de vraag om Marike als erelid voor te dragen, 

konden wij alleen maar ja zeggen. Vandaar onze 

vraag tijdens de ALV om Marike erelid van 

Phoenix te maken. 

 

Erelid Marc Bout 
 

Marc Bout. Wie kent hem niet? Hij staat al sinds 

1995 les te geven binnen Phoenix. Aan de 

kindergroepen, extra kindergroepen, 

voorbereidingsgroep en Dansensemble. Marc heeft 

zich altijd sterk gemaakt om enthousiasme voor 

volksdansen te delen met anderen. Door zijn 

positie als artistieke leider bij het Dansensemble 

heeft hij vele dansers geïnspireerd om beter te 

worden in oner andere techniek en presentatie.  

Marc is specialist Hongaarse dans en dat zie je 

terug in zijn passie en techniek. Hij kan de dansers 

precies vertellen hoe de pas werkt en wat ze 

moeten doen. Hij is over het geheel goed in het 

analyseren van danspassen.  
 

Door Marc is ons Dansensemble door de jaren 

heen blijven groeien en blijven bestaan. Iets waar 

we als vereniging heel dankbaar voor zijn. Sinds 

vorig jaar is hij met Sacha nog een project gestart: 

Balsamo. Marc en Sacha zijn de artistieke leiding 

van Balsamo en samen met meerdere dansers 

werken ze toe naar een theatertour door Nederland 

en België. En ja, dit doet hij nog naast zijn taken 

als artistiek dansleider van het Dansensemble. 

Voor deze prestatie kunnen wij als vereniging 

alleen maar applaudisseren en respect hebben. 

Vandaar dat het bestuur de ALV voorstelde om 

Marc te benoemen tot erelid van Phoenix.  
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Agenda en Vooruitblik 

 

 
 

 

 
 

     

 

 

 

     

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

April / Mei 
 

Wat  : Cursus Dansfit Lente o.l.v.  

        Jeanneke Bruning 

Wanneer : Woensdag 1,8,15 en 22 april 6,13,20 

    en 27 mei, 3 en 10 juni  

Tijd  : 19.00 – 20.00 

Wat  : Meivakantie 

Wanneer : 25 april t/m 3 mei 2026 

Wat    : Lente-instuif o.l.v. Guus van Kan 

Wanneer  : Woensdag 29 april  

Tijd    : 20.00 – 22.00 

Wat   : Geen les i.v.m. dodenherdenking  

Wanneer : maandag 4 mei 

Juni 
 

Wat   : Laatste lesweek 

Wanneer  : Maandag 22 t/m donderdag 25 juni 
   

 

Voor informatie over de kosten zie de website 

    Alle activiteiten in de Veste, tenzij anders vermeld 

 

Balsamo Ensemble 
 

Inmiddels zijn via de website van Balsamo en 

via Orpheus de tickets te reserveren voor de 

voorstelling ‘Balsem voor de ziel’ van het 

Balsamo Ensemble op zondagmiddag 14 juni 

in Orpheus. Het belooft een prachtig spektakel te 

worden. Ook in sommige andere theaters kun je 

nog terecht. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  Het Dansensemble van Phoenix bestaat 55 jaar! 

 

   Donderdagavond 16 april 
   

        optreden van 
 

       Phoenix & Kansemble 
 

         in De Veste 
 

speciaal voor Phoenix-leden 

(opgavelijst hangt op het prikbord in De Veste) 
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Van het Dansensemble 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Het Dansensemble viert dit jaar haar 55e verjaardag. Hiervoor zijn er twee optredens in de Veste waar 

de Phoenix-leden voor zijn uitgenodigd. Op 8 maart hebben we een optreden samen met Paloina uit 

Amsterdam gehad en op 16 april volgt een optreden met Kansemble uit Nijmegen. Op deze manier 

vieren we met z'n allen dat het Dansensemble al zo lang bestaat en hopen we hiermee de vereniging te 

trakteren op twee leuke voorstellingen dicht bij huis! Tijdens de voorstelling met Kansemble krijgt u van 

ons een heel speciaal repertoire te zien met allemaal onbekende dansen en uit landen wat voor ons ook 

helemaal nieuw is. 
 

Verder zijn we druk bezig met het nieuwe repetoire  

voor Elfia, een fantasyfestival waar we inmiddels  

alweer voor de derde keer mogen optreden. Ditmaal  

met dansen van rond de Middellandse Zee. Tijdens  

het demoweekend hebben we van Baykal Dogan  

(zie foto) twee nieuwe choreografiën geleerd:  

Azerbeidzjaans en Georgisch. Ook doen we hard  

ons best voor Siciliaans, Mallorcaans, Albanees  

en Israëlisch. Dat betekent dat het oude Chassidisch  

weer aan ons repetoire wordt toegevoegd, maar  

ook dat we dus onze horizon helemaal moeten  

verbreden met Siciliaans, Mallorcaans en Albanees.  

Een aantal stukken hiervan gaan we uitproberen tijdens de voorstelling met Kansemble op 16 april.  
 

We houden ons met heel veel nieuwe dingen bezig en hopen deze zomer ook nog in het buitenland te 

kunnen optreden. Fingers crossed!  

           Vera Zwartjes 

 

 

 

 

Decorteam 
Verenigingsbreed digitaal voor de decoraties in Café André 

 

Ben jij ook zo blij met Phoenix? 

Lekker dansen 

Lekker zingen 

Lekker muziek maken 

Lekker commissies ondersteunen 

Maar er kan nog meer… 
 

KNUTSELEN aan decoraties voor in Café André! 

Gewoon, voor één keer. Of vaker       

Als je iets leuk vindt om aan mee te werken.  

In de Veste, of lekker thuis. 
 

We gaan een besloten groep op Whatsapp maken  

voor alle leden van Phoenix. 

Geen discussiegroep, maar een prikbordgroep. 

Daar kun je dan lezen wanneer er iets staat te gebeuren.  

En wat       Er zijn plannen om naast decoraties ook  

spullen te maken voor de kerstmarkt. 

Naaien, breien, bakken etc. etc. 
 

Geef je naam en je 06-nummer door aan een van de leden van het Decorteam: Raina, Lidy, Marian van 

Luijk of Lia. Marian gaat de groep beheren en het enige wat de mensen die zich hebben opgegeven 

kunnen doen is een duimpje geven als reactie dat je komt. Verder is er dus geen heen en weer ge-app!! 

 

 

Voor vergevorderde haaksters ligt er een 

leuke uitdaging in het verschiet! 
 

Volgend seizoen staat er een Hollandse 

Decoratie voor Café André op de planning. 

Er is daarvoor al een en ander verzameld. 

Maar de Decoratie zou helemaal perfect 

kunnen worden met een aantal gehaakt 

items erbij. Ik heb daarvoor het boek van 

Mr Cey aangeschaft met als titel: heel 

Holland Haakt... 
 

Haaksters die deze uitdaging willen 

aangaan, mogen zich bij mij, Raina, Lidy, 

of Marian van het Decorteam melden. 
     

    Lia 
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Verjaardagskalender 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

  

 

                                                                   
 

APRIL 
 

01-04 Ilona J.  BM 

01-04 Lucie vd P. BM+HG 

01-04     Morris B.  PKD 

04-04 Paula N.  GM 

05-04 Marion V.  SR 

06-04 Inge N.             HG+BM+GM 

06-04 Ton vd C. HG 

07-04 Désirée K. HG 

09-04 Astrid vd Z. 2UM 

12-04 Foekje B. SR 

14-04 Karin K.  BM 

16-04 Moss T.  DE 

18-04 Jantje K. VvP 

20-04 Ine L.  ZA 

21-04 Marijke V. HG 

21-04 Hanny M. VvP 

23-04 Susan R. VG 

29-04  Leoni A. ZA 

30-04 An B.  HG 

30-04 Bart van U. EL 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

     

 

 
 
 

 

MEI 
 

02-05 Ouliana  I. VG+GM+ZA 

03-05 Wobby  S. ZA+HG+GM 

04-05 Patricia P. VvP 

05-05 Anneke V. SR 

06-05 Ria B.  HG 

08-05 Ria D.  VG+GM 

10-05 Leo P.  EL+BL 

10-05 Sofie K.  OPD 

10-05 Brenda V. VvP+DF 

10-05 Inger S.  Docent 

11-05 Noémie V. DE 

13-05 Lidy L.  VG+2UM 

14-05 Brenda D. VvP 

16-05 Kaya v. L. PKD 

19-05 Marianne D. ZA 

22-05 Nikki T.  OPD 

25-05 Trienke M. ZA+HG 

25-05 Jettie B.  VG+GM 

25-05 Mikolay L. DE 

26-05 Selma S. GM 

27-05 Marjanne O. ZA 

27-05 Morten B. OPD 

28-05 Marietta W. BM+SR 

28-05     Milou D.  PKD 

31-05 Réka R.  DE 
 

 

JUNI 
 

01-06 Riny M.  VG 

01-06 Melline N. GM 

01-06    Joke H.  HG+SR 

02-06    Marian van L. VG 

04-06    Ada L.  BM 

04-06    John L.  BL 

06-06    Lois H.  OPD 

06-06    Janine S.  ZA+HG 

08-06    Yvon H.   SR 

10-06    Sofie de L. PKD 

11-06    Greet B.  2UM 

11-06    Cora W.  ZA 

11-06    Anita L.  SR 

11-06    Bella Nova A. PKD 

12-06    Irma E.   HG 

24-06    Sofie K.  OPD 

28-06    Franny H. HG+BM 

29-06    Lubia G.  DE 

30-06    Jorien S.  VG 

 
  

      

Verklaring afkortingen 

 
BL  Bijzondere leden 

BM  Beginners maandag 

HG  Halfgevorderden  

DE  Dansensemble 

EL  Ereleden 

GM  Gevorderden maandag 

 

 

PKD  PeuterKleuterdans 

OPD  OuderPeuterdans 

SR  Senioren 

TI  Tieners 

VG  Vergevorderden 

VvP  Vriend van Phoenix  

ZA  Vocaal 

2UM                  2 Uur Meer 
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April 

Wat  : Ouder en Peuter en Peuter/Kleuterdans Lente  (2 - 4 jaar) 

Wanneer : Zaterdag 4, 11 en 25 april, 2, 9 en 16 mei 

Tijd  : 09.00-09.45 Ouder en Peuterdans (2-3 jaar) 

   : 10.00-10.45 Ouder en Peuterdans (2-3 jaar) 

                    : 11.00-11.45 Peuter/kleuterdans (3-4 jaar) 

 

Wat  : Cursus Werelddans Kids 

Wanneer : Woensdag 1, 8, 15 en 22 april, 6, 13, 20, 27 mei en 3 en 10 juni 

Tijd  : 15:30-16:15 (4- 7 jr.) 

   : 16:30-17:30 (7-11jr.) 

Mei 

Wat  : Meivakantie 

Wanneer : 25 april t/m 3 mei  

 
  Voor informatie over de kosten zie de Phoenix- website 

  Alle activiteiten in de Veste tenzij anders vermeld 

 
 
 

 

Tijdens de cursus Winter dansten de peuters en 

kleuters met sneeuwvlokjes (watjes). Ze maakten 

vuur waarvoor ze hout moesten zagen, hakken, 

stapelen en aansteken. Maar daar hoort natuurlijk 

ook een sneeuwpop bij met alle sneeuw die is 

gevallen deze winter, wat een feest 

voor de kinderen! 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

agenda

Liedje 

We maken een sneeuwpop doe je mee. 

Rollen, rollen, rollen, rollen, rollen met z’n twee. 

Een bal voor zijn buik en één voor zijn kop. 

Daar zetten we een hoedje bovenop. 

Hij krijgt twee ogen, een mond en een neus. 

Wat zeg je van die dikke witte reus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uitleg dans: Bij deze dans rollen de kinderen over 

de grond. Daarna beelden we de sneeuwpop uit en 

zetten er een hoedje bovenop. Dan wijzen we de 

ogen, mond en neus aan en showen we de 

gemaakte sneeuwpop. Als laatste smelt de 

sneeuwpop. En dan weer opnieuw :). 

 

Het rollen vinden de kinderen echt geweldig, wat 

een plezier! 

          Anne 

  

 

 

        

De kleindochter van Yvonne danst 

ook enthousiast mee 
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Kleurplaat 

 

 
 

 

 

 

De sneeuw 
is weg 

 
Nu is het 
lente 
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Terugblik 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Eén valse noot… 
Impressie van de Korendag op 16 januari 2026 in Paradiso (Amsterdam) 

 

Wat heeft Vocaal een geluk gehad om ingeloot te zijn en dus mee te kunnen doen aan een Korendag in 

Paradiso (Amsterdam). We gaan daar optreden met het koor Hoge Noodt uit Epe. 'Onze' Inger is van 

beide koren dirigente zodat we, het te zingen repertoire, op elkaar konden afstemmen. Ons koor heeft heel 

wat dinsdagochtenden geoefend om de moeilijke liederen onder de knie te krijgen. We mogen er zes 

zingen en krijgen daar een kwartier de tijd voor. We hebben afgesproken om in Epe een aantal malen met 

beide koren te oefenen. Helaas kwam daar de klad in door ijs, gladheid en heel veel sneeuw. Gelukkig 

zette de dooi bijtijds in en konden we - een week voor ons optreden - toch een keer naar Epe afreizen. We 

werden daar met open armen en met koffie of thee en iets lekkers ontvangen. Het oefenen ging goed en 

we kregen er dan ook vertrouwen in. Een dag later kwam een klein deel van Hoge Noodt naar ons, zodat 

we verder konden oefenen waar we de dag ervoor gebleven waren.  
 

En dan wordt het zaterdag 17 januari. Spannend! We  

stappen met z’n allen op de trein naar het Centraal  

Station van Amsterdam. In de centrale hal staat het  

koor uit Epe al klaar. Het is de bedoeling dat we een  

generale repetitie houden en alle liederen zingen die  

we straks op het podium in Paradiso ten gehore zullen  

brengen. De accordeonist, Ronald Dekker, die ons zal  

begeleiden en de juiste toon zal aangeven is er ook.  
 

Als we beginnen met zingen blijven er heel wat  

reizigers stilstaan om naar ons luisteren. Na ieder lied  

klappen ze enthousiast. Wat is zingen toch ontzettend  

leuk! Dan gaan we op pad naar de plaats waar het echt  

gaat gebeuren. Een deel van het koor gaat lopen en een ander deel neemt de tram. We komen ruim op tijd 

aan en kunnen daardoor een aantal koren beluisteren voordat wij aan de beurt zijn. Wat we horen klinkt 

erg mooi, maar het is van een totaal ander genre dan wat wij zingen.  
 

Dan komen wij aan de beurt. Wij komen op in kleurige kleding. Prachtige kettingen van Hoge Noodt en 

Phoenix in mooie hesjes. Het optreden loopt gesmeerd. De enige wanklank was 'de man in de rode 

bretels'. Terwijl we ons laatste lied zingen begint de man storend voor ons heen en weer te lopen kennelijk 

met de bedoeling om duidelijk te maken dat de tijd om is.  
 

We kunnen een geweldig applaus in ontvangst nemen en mogen onszelf feliciteren met een mooie 

prestatie. Zingen is 'teamwork' maar de grote inzet en het enthousiasme van Inger mogen niet onvermeld 

blijven.  
 

Na een half uur vertrekken de meesten van ons naar een  

Aziatisch restaurant aan het Leidsche Plein om de  

honger te stillen. Dan is het feest voorbij en gaan  

we terug naar het station. In Apeldoorn zwaaien  

we elkaar uit.  
 

We kunnen terug kijken op een geslaagde dag. 

 

     Cora Winters 
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Terugblik  

Nieuwjaarsconcert en bal 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wat was dat leuk zeg het optreden van het Charivari Trio. Voor de mensen die niet geweest zijn: “Je hebt 

wat gemist”! Met veel enthousiasme werd er muziek gespeeld op viool door Anneke Frankenberg , bas 

door Gerard Schoren en accordeon door Bart Lelivelt gecombineerd met prachtige zang. Het ene moment 

werd er een nummer uit de Balkan gespeeld en later zaten we ineens in Zuid-Amerika. Met humor werd 

er uitleg gegeven over de tragiek van de nummers. Merkbaar was dat het trio er zin in had en goed op 

elkaar ingespeeld is. Er werd vol overgave samen gespeeld en gezongen.  
 

Na de pauze gingen de beentjes van de vloer. Want zo vaak krijgen we niet de gelegenheid om te dansen 

op live muziek moeten veel mensen gedacht hebben. De vloer stond aardig vol met ervaren dansers maar 

ook mensen die het een keer wilden proberen. Leuk hoor om Avre tu, Miserlou en Makedonsko te dansen 

op live muziek. En  bij de Hora, de Sirba en Gankino Oro kon iedereen meedoen.  
 

En na afloop nog even napraten in Café Andre en proosten op het nieuwe jaar met vooral elkaar blijven 

ontmoeten en gezellig samen blijven dansen. 

           Susan Rutte 

 

 

 

  

Warming up op met Carnaval:) 
 

Op donderdag 19 februari, middenin de voorjaarsvakantie, hadden wij, de senioren, als enigen dansles in 

de Veste. Reden: de enorme sneeuwval op 7 januari, die het vrijwel onmogelijk maakte voor onze 

dansleiding om naar Apeldoorn toe te komen. Deze les kon op de 19e alsnog worden ingehaald. 

En dat deden we! Die inhaalles zullen we niet al te gauw vergeten! Want de lucht zinderde van Carnaval. 

En Guus zou Guus niet zijn, als hij daar geen gebruik van maakte in zijn les:) 

De warming up deden we op ‘Lou, er ligt een lijster in de la’ en tussendoor kregen we anekdotes en leuke 

weetjes over carnaval. Hoe in de verschillende regio’s op heel eigen manieren vorm gegeven werd aan 

optochten, gewoontes en symbolen. Hij liet zelfs authentieke carnavalsliedjes horen! 

We hebben altijd al lol op de donderdagmiddag,  

maar deze les sloeg echt alles: we dansten de  

polonaise, de polka en we hosten door de zaal!  

Guus vertelde, dat er nog maar twee dansvormen  

van vroeger gedanst worden: de Polka en de Wals. 

Hij weet er nog veel meer over te vertellen,  

maar dat bewaart hij dan voor een andere keer:) 

Guus, bedankt voor deze les; onze beentjes  

kwamen goed van de vloer! 
 

                             Lia van der Waarde-Buning  
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Terugblik 

  
Op de Algemene Leden Vergadering op 4 februari werden natuurlijk ook de jubilarissen van Phoenix in 

het zonnetje gezet. Wie niet aanwezig kon zijn werd op de eigen groep verrast. 

 

       
 

Van links naar rechts: Leni Meijer (12,5 jaar lid),  

Helma v.d. Nieuwendijk (40 jaar lid), Anneke v.d. Zande (25 jaar lid),  

Marike Kluin (25 jaar lid) en Ria Jansema-Hogervorst (25 jaar lid) 

 

 

 

 

 

 

Ans Gijssen 

(12,5 jaar lid) en  

Tineke Dik-Ketelaar 

(12,5 jaar lid) 

Helma– 40 jaar lid 
 

Helma is lid geworden in september 1985. 

Ze heeft plezier in dans, vooral graag dansen met 

pit. Dansen met passen waar je flink je best voor 

moet doen. En dat doet ze dan ook! Helma is een 

trouw lid en is dan ook bijna altijd aanwezig bij de 

Vergevorderden op de woensdagavond. 
 

Ze heeft een vaste groep mededanseressen waarmee 

ze vaak in pauzes en na afloop lekker bijpraat over 

van alles. Vroeger heette dat het ‘kippenhok’, maar 

die naam is verdwenen. Het geluid is wel vaak 

hetzelfde…  
 

Helma heeft ook nog andere hobby’s, zoals het 

bieden van ondersteuning bij de Middelste Molen, 

de ‘papierfabriek’ in Loenen. Ze kwam daar terecht 

via Miny en is nu actief betrokken bij papier-

scheppen en andere ‘papier(en)-cursussen’ voor 

belangstellenden. Sinds kort is ze ook actief aan het 

haken, met prachtig resultaat. Dit kan dan weer 

worden verkocht in de Middelste Molen, die daar 

dan ook de opbrengst van krijgen. 
 

Vakanties naar mooie bestemmingen zijn eigenlijk 

de enige reden voor afwezigheid van Helma bij de 

danslessen. Ze is dan vaak twee weken op stap en 

wil nieuwe dansen daarna meteen ook weer ‘even’ 

inhalen. Zo merk je wel, Helma is een actief mens.  

 

Ria – 25 jaar lid 

 

Ria is niet bij Phoenix begonnen met 

volksdansen. Ze woonde namelijk eerst in 

Nieuw-Leusden en danste toen bij Jeanne 

Hartvelt. 

Toen ze eenmaal naar Apeldoorn verhuisd was is 

ze bij Phoenix komen dansen. Eerst bij Joke en 

nu bij Guus op woensdagochtend. 

Ze herinnert zich nog dat ze al vrij snel mee 

moest optreden in Orpheus, best spannend. 

Ria houdt het meeste van muziek en dansen uit 

Roemenië en van de Balkan. 
 

Anneke – 25 jaar lid 
 

Anneke danst op woensdagochtend en 

donderdagmiddag. Ze is indertijd begonnen bij 

Andre van de Plas op donderdag en bij Joke op 

woensdag. 
 

Voordat Anneke begon met volksdansen zat ze al 

op ballet en dat heeft ze ook 20 jaar gedaan. 

Dat is overigens nog steeds wel te zien. 

Ze danst alles heel netjes met uitgedraaide en 

gespitste voetjes en als er los gedanst wordt 

zwieren haar armen mee als een echte ballerina. 

En trouw na elke les komt Anneke naar Guus toe 

en zegt dan: "Het was weer gezellig vandaag". 
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Terugblik 
 

     

 

 

 

     

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
  

 

Marike – 25 jaar lid 
 

Marike is niet zomaar ‘lid’, maar één van de steunpilaren van deze vereniging.  

Vocaal bestond ongeveer een jaar toen ze ‘meegenomen werd’ door haar moeder, Femke. Er was op dat 

moment alleen plaats bij de derde stem, gelukkig was dat geen probleem. En vanaf het moment dat er 

hulp nodig was heeft zij zich ingezet voor Vocaal. 
 

Ze denkt mee over het reilen en zeilen van Vocaal in de denktank en is ook altijd als eerste bij de Veste 

voor het klaar zetten van de stoelen, koffie schenken, bij optredens zorgen voor de standaard en 

bijbehorende attributen, Marike zorgt ongemerkt, dat er gedaan wordt wat er gedaan moet worden. 

Wanneer er met meerdere vocalen ergens naar toe gegaan wordt rijdt zij rustig half Apeldoorn door om 

iedereen op te halen. 
 

Ze is met alle reizen van Vocaal meegeweest en had met haar maatjes Marjanne en Wobby de grootste 

lol, wat is er veel af gelachen! 
 

Marike is lekker praktisch, vol humor, helder in de communicatie, altijd betrokken, alles in het snotje 

houdend, altijd tijd voor een grap, toneelstukje of iets anders lolligs, en natuurlijk kennen we je van je 

onvolprezen meestervouwwerkjes! Daarnaast bij een vergadering een heerlijk zelfgebakken brood. Alles 

lijkt zij ‘gewoon even tussendoor’ te doen. Wat een energie, organisatievermogen en liefde voor waar je 

mee bezig bent! Daarnaast is Marike vaak achter de bar te vinden zowel op dinsdagochtend bij vocaal als 

op zaterdagochtend, genietend van “het kleine grut” dat hier dan ronddartelt en stoer bij je op een barkruk 

klautert. 
 

Wat een loyaliteit laat zij zien voor Phoenix. 

Dank je wel, Marike! 

 

Gastles Macedonische dans 
 

Op 26 januari kwam gastdocent Jacqueline Bossink een gastles Macedonische dans geven bij Phoenix. 

Jacqueline vindt een gezellig sfeer even belangrijk als de stijlkenmerken van de dansen, en dit was 

duidelijk te merken tijdens de les. Ze kent heel veel Macedonische dansen, die ze grotendeels heeft 

geleerd van de Macedonische bevolking. Jacqueline geeft door heel Nederland workshops en 

specialisatiecursussen, en op deze dag was ze bij ons. 
 

Het eerste uur was voor beginners en omdat Jacquelines dansen vooral voor gevorderde dansers zijn was 

het een leuke verrassing dat ze zo goed in kon spelen op het beginnersniveau van meerdere deelnemers.  

Het tweede uur was voor gevorderden. Tijdens dit uur was de gezellige sfeer ook goed voelbaar, en dit 

uur werd er zelfs gezongen bij de dansen. Het was extra leuk dat er ook mensen van buiten Phoenix met 

veel plezier aan de specialistische workshop Macedonische dans deelnamen. Het was een superleuke, 

leerzame en gezellige avond.           

          Franny Hogeland 
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Terugblik 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Jubileum 55 jaar Dansensemble – voorstelling 8 maart 
 

 

  

A.V.O. Lentebal met orkest Feniks – 21 februari 

 

 

 

Met optredens van 

het Dansensemble 

Wat een heerlijke middag was het! De passie voor dans spatte van het podium door Dansensemble 

Phoenix en Paloina uit Amsterdam. Het programma was een mooie reis door verschillende 

culturen. Het begon heel vertederend met het Hindelooper stel; in hun prachtige laken en sits 

zorgden ze direct voor een warme sfeer. Ook de sierlijke dames uit Azerbeidzjan waren een plaatje 

om naar te kijken. Natuurlijk was er ook ruimte voor flink wat power. De Ierse hardshoes lieten de 

vloer lekker trillen en de stoere mannen uit Georgië brachten met hun 'zeebewegingen' een mooie 

dynamiek. 
 

Het kwartet in rood-wit-blauwe kostuums zorgde voor een vrolijke verrassing met hun knappe 

acrobatiek, wat het tempo er goed in hield. De middag werd spetterend afgesloten met een finale 

vol Moldavisch en Roemeens gestamp. Een grote, kleurrijke boel waar je met een glimlach van 

naar huis ging. Kortom: een middag vol inzet, kleur, mooie muziek van het orkest en vooral heel 

veel dansplezier! 

        Groetjes Brenda Dalhuisen-Langen 
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Oplossing Raadfoto  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

       
 

 

 

                     

 

 

  

 

 

 

Bloemenmagazijn “MARGRIET” 
Schubertlaan 20 

7333 CV Apeldoorn 

                              
 

SINDS 1974 GOED IN BLOEMEN, 

PLANTEN, BLOEMWERKEN 

EN VEEL MEER !! 
 

Tel. 055-5332655 

Fax 055-5428783 
 
 

 

e-mail: margrietbloemen@vbw-groenplein.nl 

www.flowerserviceapeldoorn.com 

 

 

Tot onze verrassing was de Raadfoto dit keer 

best moeilijk. Hoewel veel mensen hun idee 

over wie het kindje was hebben opgeschreven, 

heeft niemand de gelijkenis ontdekt met: 
 

Marian van Luijk ! 

 

 
 

Omdat Marian zo goed voor ons gezocht heeft 

naar nog een tweede foto en al die maanden aan 

niemand iets verklapt heeft, hebben we de prijs 

voor de winnaar dit keer aan Marian zelf 

uitgereikt. Het was een vrolijk notitieboekje met 

vlinders en de tekst ‘Bee different’! 

mailto:margrietbloemen@vbw-groenplein.nl
http://www.flowerserviceapeldoorn.com/
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De Danszoeker 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SLUITINGSDATUM  KOPIJ  ZOMERKWIBUS: 15 MEI 2026 

 

    
 
 

 

 

Los de Danszoeker op. De letters die 

overblijven vormen samen de oplossing.  

Mail de oplossing vóór 8 mei  aan: 

kwibus@phoenix-apeldoorn.nl 

Onder de goede oplossers wordt een leuke 

attentie verloot. Veel succes! 

 

 

mailto:kwibus@phoenix-apeldoorn.nl

