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De Kwibuskrant is een uitgave van Phoenix Apeldoorn,
Vereniging voor Internationale dans, zang en muziek, in een
oplage van 250 stuks. Redactie: Elly van der Velde, Nel Brouwer
en Wendy Windt-Venema.

Correspondentieadres:

Schopenhauerstraat 167, Apeldoorn, tel 055-3668153

kwibus@phoenix-apeldoorn.nl

Het leukste uur van de week

e

In september is de eerste cursus Dansfit van dit seizoen onder
leiding van Jeanneke Bruning weer begonnen. Negen
avonden om lekker te dansen en je conditie te verbeteren.
Jeanneke heeft weer heel afwisselende muziek daarvoor
uitgezocht, van Fins tot Afrikaans en van Shanty tot Salsa.
Maar ook de swingende nummers Proud Mary van Tina
Turner en Puttin’ on the Ritz van Robbie Williams komen
voorbij.

Een van de deelneemsters, die al jaren meedoet met Dansfit,
zegt het kernachtig: Dansfit is voor mij het leukste uur van de
week! Ik kijk er altijd naar uit.
Het zijn goede oefeningen,
uitdagend, en op leuke,
vrolijke muziek.

Elke week krijg je weer een
stukje erbij, Jeanneke bouwt
het goed op. Wat ook leuk is:
de leeftijden van de deelnemers
zijn heel gevarieerd.
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Hallo allemaal,

De zomer is weer veel te snel
omgevlogen. Inmiddels waaien de
herfstbladeren alweer om ons hoofd
en houden jullie de herfstkwibus in
jullie hand.

In deze kwibus valt weer op dat we
een vereniging hebben, waarin we
lief en leed delen. Dat laatste is ook
nu helaas weer actueel. Maar altijd is
er dan meteen iemand die een mooi
herdenkingsstuk wil schrijven, want
wie er niet meer is, die wordt gemist.

Gelukkig is er ook veel ‘lief” te
delen. Mooie activiteiten, die
geweest zijn of nog komen, de
voorstelling van het Dansensemble
om ons op te verheugen. De vele
handen, die uit de mouwen werden
gestoken om aan de nieuwe Griekse
en Bulgaarse kostuums te werken.
Marian van Luijk gaf haar verslag de
titel ‘En zo gaat het in een fijne
vereniging’. Mooi om te lezen.

In deze kwibus staat ook weer de
rubrick Commissie onder de Loep.
Dit keer ligt de Barcommissie onder
die loep. Je leest waarom de bar de
gezelligste plek is om een steentje
aan de vereniging bij te dragen en
ook welke handen daar nog bij
welkom zijn.

Namens de redactie veel leesplezier
en kijk ook even naar de Raadfoto!

Elly

Groepen en docenten bij Phoenix

Maandag
19.30 - 21.00 uur
20.30 - 22.00 uur

Dinsdag
09.30 — 11.30 uur

Woensdag

09.45 — 11.15 uur
1530~ 16.15 uur
16.30 — 17.30 uur

Beginners
Gevorderden

Phoenix Vocaal

Halfgevorderden
Werelddans 4-7 jr
Werelddans 8-11 jr

Mascha Kreugel
Mascha Kreugel

Inger Stienstra

Guus van Kan
Vera Zwartjes
Marit van Belkom

06-22538404

06-14853894

06-25028880
zie mailadres
kinderdansleiding

055-5219249
055-5419035

20.30 -22.00 uur  Vergevorderden Margreet Huizer en
Jeanneke Bruning

Donderdag

14.00 - 15.30 uur ~ Seniorengroep Guus van Kan

19.30-22.30 uur ~ Dansensemble Marc Bout

06-25028880

055-5341452

Bestuur Phoenix

Voorzitter VACATURE
Penningmeester Lizzy Preisser
Secretaris VACATURE
Vert. Dansleiding Tessa Smale
Alg. bestuurslid Marike Kluin

Ledenadministratie Nel Brouwer

06-43742122

055 - 5416727

voorzitter@phoenix-
apeldoorn.nl

penningmeester@phoenix-
apeldoorn.nl

info@phoenix-apeldoorn.nl

leden@phoenix-apeldoorn.nl

Internet

Website

Algemene info

Informatie over en opgeven voor cursussen
Informatie over zang (Phoenix Vocaal)

Informatie over het dansensemble
Kinderdansleiding

Kwibusredactie

Speciaal voor leden (adreswijzigingen, opzeggingen)
Vertrouwenspersoon

De Veste (verhuur zaal/café)

www.phoenix-apeldoorn.nl
info@phoenix-apeldoorn.nl
cursus@phoenix-apeldoorn.nl
vocaal@phoenix-apeldoorn.nl
demo@phoenix-apeldoorn.nl
kinderdans@phoenix-apeldoorn.nl
kwibus@phoenix-apeldoorn.nl
leden@phoenix-apeldoorn.nl
vertrouwenspersoon@phoenix-
apeldoorn.nl
www.deveste-apeldoorn.nl

Adres: De Veste — Fabianusstraat 4, 7333 BM Apeldoorn, telefoon: 055-542 12 06

Opzegging, wijziging van adres of mailadres kan per e-mail bij de
ledenadministratie: leden@phoenix-apeldoorn.nl, of schriftelijk: Fabianusstraat 4,

7333 BM Apeldoorn, tel. 055-5416727.

Beéindiging van het lidmaatschap kan uitsluitend op 1 februari of op 1 september
van enig jaar. Tussentijdse opzegging leidt niet tot restitutie van de contributie.

In deze Kwibus staan o.a. foto’s
van:

Dansensemble
Kinderdansleiding
Margreet Huizer
Marian van Luijk
Lia van der Waarde
Kwibusredactie

1. Jansen

Paula Nak

Alma Boerdam
Foekje Bouma

Karin Koelman

Nieuwe leden:

Saskia Tholen
Tabitha van Uden
Aimée Veenendaal
Jannah Wijffels
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Van de Bestuurstafel

Het is alweer een paar weken geleden dat het seizoen 2025-2026 is begonnen. Weer lekker dansen en zingen.
Het Dansensemble is hard aan het oefenen voor het optreden in Orpheus op 2 november. En een aantal
handige leden is heel druk met het maken en oppimpen van alle kostuums die nodig zijn voor deze
voorstelling. Bij het schrijven van dit stukje moet deze nog plaatsvinden, maar wij weten zeker dat het een
prachtige en indrukwekkende voorstelling zal worden.

Bij het verschijnen van deze Kwibus gaat de dansgroep van Joris Moen op donderdagmiddag bijna starten.
Joris gaat zeer enthousiast proberen om het komende seizoen een uitdagend programma samen te stellen.
Wij denken dat veel dansers van binnen en buiten de vereniging hier ook enthousiast van zullen worden.

De Scholing Werelddans Leider is afgerond door Joris, Vera en Marit. Binnenkort kunnen zij het diploma
in ontvangst nemen. Ouliana heeft nog iets meer tijd gekregen zodat ook zij hopelijk deze opleiding met
een diploma kan afsluiten.

De kindergroepen zijn gestart met een nieuwe naam: Werelddans 1, 2 en 3. Helaas kan Marit door ziekte
voorlopig geen lessen geven. Wat fijn dat Anne, Vera en Jeanneke haar taken overgenomen hebben.
Natuurlijk zijn we hier heel blij mee, maar we gaan ook op zoek naar een tijdelijke vervanging voor
Marit. (Ken je iemand die tijdelijk kan invallen? Laat het ons weten!!!)

Wat ons tijdens de zomervakantie heeft doen schrikken is het feit dat er in de nieuwe statuten een
tegenstrijdigheid staat. Deze (standaard) statuten bevatten een artikel waarbij het niet duidelijk is in welke
situatie de ALV of het bestuur de beslissing neemt. ‘Onze notaris’ heeft deze tegenstrijdigheid ontdekt en
zal dit ook aangeven bij de makers van de statuten. Maar hierover moeten we dus in de eerstvolgende ALV
nog stemmen. De informatie hierover volgt nog uiteraard.

Verder zijn de tarieven van alle docenten aangepast op advies van Danslink (koepelorganisatie voor
internationale dans). Wij hebben, in overleg met de docenten, besloten deze verhogingen in de komende
drie jaar door te voeren.

Na het bezoeken van alle groepen door het bestuur hebben zich twee leden gemeld om eens even aan te
schuiven bij een bestuursvergadering. We hopen natuurlijk dat zij de komende vergaderingen een goed
beeld krijgen over de werkzaamheden van het bestuur.

Maar het blijft natuurlijk voor iedereen mogelijk om eens te zien of besturen iets voor jou is.

Het is eigenlijk net als dansen en zingen, iedereen kan het, samen, en met een beetje hulp!!!

Groetjes van
Tessa, Lizzy, Wilma en Marike

Mooi nieuws

Allemaal heel erg bedankt allemaal voor het stemmen! #RaboclubSupport25

We zijn SUPERDIij met maar liefst €570,53

Dankzij jullie kunnen we als Phoenix een mooi nieuwjaarsconcert organiseren!



https://www.facebook.com/watch/hashtag/raboclubsupport25?__eep__=6%2F&__cft__%5b0%5d=AZXdwvGFV056f8nyYRJBPd5EHOa01IK-nPIDXDL62kc1K2JRrgCiiv_VfZ46i9FG-jcCWousTMD59untl22-sUV9O2jqUYqbzHUJi4XXxIQLHFKzir6ieDNpKcu9NBCo_D_HHRAEAmQPn_YOLm_w_XMIh_WYB7N9qW6opDY7IHV3hQn2_5h4kH7V-ZjmSb0kUJQegL2PgjZS4AB4-lfhllf2&__tn__=*NK-R

In Memoriam

John Zoomers

John Zoomers was in de jaren ‘80 lid van de Technische Commissie van Phoenix. Hij maakte foto's van het
dansensemble en nam daarmee het stokje over van zijn collega Gerard Brouwer. Als bevriende collega paste
hij ook nog op latere Phoenix-danseres Simone, de dochter van Gerard.

John hoorde er helemaal bij en ging met het dansensemble mee naar Minden. Hij genoot daarvan, en als het
nodig was deed hij een rondje Nederlands mee. Van alle evenementen en personen werden door hem foto's
gemaakt. Nam een danser(es) van het dansensemble afscheid? Dan kreeg die persoon een mooie actiefoto mee
gemaakt door John. De ingelijste foto, met ieders naam op de achterkant, was het afscheidscadeau.

John woonde in een flat aan de Kalmoesstraat en was verknocht aan zijn eigen plekje, wat hij met moeite
opgaf voor De Berghorst. Hij bleef de vereniging volgen en was altijd bij de ALV en bij het Nieuwjaars-
concert. Maakte graag een praatje met oude bekenden. De laatste jaren kreeg John steeds meer last van zijn
hart, dit werd hem op 9 juli 2025 fataal. John koos voor een stille crematie, zonder kaarten of bloemen.

Wij herdenken hem graag zoals hij op deze foto s staat.

Margreet

Ger Kalden

Bij de eerste dansles na de zomervakantie hoorden we het verdrietige nieuws dat je er niet meer bent.

Ik weet het nog goed: toen ik jaren geleden voor het eerst kwam, zat jij daar en zei: ‘Ben je nieuw? Kom hier
maar zitten hoor, gezellig.” En al snel ontspon zich een gesprek, waarbij ik vernam dat je al bijna negentig
was en dol op dansen, ook al was je niet meer helemaal gezond.

Je was heel enthousiast, dat sprak wel uit het feit dat je vertelde dat je
tegen de huisarts zei: ‘Donderdagmiddag? Dan kan ik niet, want dan moet
ik dansen!’ En je was nog goed bij de les. Dat bleek toen je de dansleraar
verbeterde, toen er een vergissing gemaakt werd. En je wist nog heel goed
wat er in de wereld speelde en gaf daar ook gedecideerd je mening over.

Helaas ging het minder met je gezondheid en moest je vaker verzuimen. We
stuurden je een kaart met alle namen ervop. Maanden later zei je dat je dat zo
gewaardeerd had en dat je de kaart nog bewaard had. Daarna kwam je een
keer in de pauze vertellen, dat de arts had gezegd dat je alleen nog maar mee
mocht dansen met rustige dansen. Waarna we een rustige dans deden, waar
je aan mee kon doen. Je straalde, helemaal in je element. Maar op een
gegeven moment was dat ook te zwaar en kon je helemaal niet meer komen.

Dankzij jou voelde ik me meteen thuis bij de Senioren. We gaan je missen.
We wensen je familie veel sterkte bij hun verlies.

Jolanda de Bie
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: Voorstelling Dansensemble

‘Phoenix & Friends’

: Theater Orpheus Apeldoorn
: Zondag 2 november
: 15.00-17.05

: Workshop ‘Dansen rond de Zwarte

Zee’ o.l.v. Caspar Bik

: Zondag 9 november
: 13.30-17.00
: Leden A.V.O.- verenigingen €17,50

Niet-leden € 20,00

: A.V.O.- Seniorenbal

: Donderdag 20 november

: 14.00—-16.30

: Leden A.V.O.- verenigingen €2,50

Niet-leden € 5,00

: Workshop zang o.l.v. Maartje van

Klink

: Zondag 30 november
: 13.30-16.00
: Leden A.V.O.- verenigingen €15,00

Niet-leden € 17,50

: Phoenix onder de Kerstboom
: Zondag 14 december
:14.00 - 17.00

Informatie volgt.

: Kerstvakantie
: 20 december 2025 t/m 4 januari 2026

: Cursus Dansfit — Winter
: 14,21 en 28 januari, 11 en 25 feb.,

4,11, 18 en 25 maart

: 19.00 - 20.00
: Leden A.V.O.- verenigingen €48,60

Niet-leden €54,00

: Nieuwjaarsconcert + bal

Charivari Trio/Anneke Frankenberg

: Zondag 18 januari
: 15.00 - 17.00

Alle activiteiten in de Veste tenzij anders vermeld

Dansen rond de Zwarte Zee
o.L.v. Caspar Bik

Caspar Bik danst al van jongs af aan. Hij is
afgestudeerd aan de opleiding Docent Dans van
Codarts, Rotterdam in 2013. Sindsdien is hij actief
als docent internationale volksdans in Nederland
en daarbuiten. Hij verzorgt dansdagen, workshops
en geeft les op festivals en danskampen. Zijn
specialisatie bestaat uit dansen uit landen rond de
Zwarte Zee: Bulgarije, Turkije, Georgi€ en
Rusland.

Caspar geeft les bij NSVG, vereniging voor
internationale dans te Nijmegen, en is gastdocent
bij verschillende dansopleidingen. Daarnaast is hij
choreograaf, dansdocent, directielid en mede-
oprichter van De Vrije Theaterschool te Den
Haag. We kennen hem ook als coordinator en
docent van de Scholing Werelddansleider 2019-
2022 in Amsterdam en 2024-2025 in Apeldoorn.

PHOENIX APELDOORN

VERENGING VOOR DANS, ZANG EN MUDEX

DANSEN ROND
DE ZWARTE ZEE

Workshop o.l.v. Caspar Bik

Zondag 9 november
13.30 -17.00 uur

€20,00
AN O leden €1750

Danshuls De Veste
Fabianusstraat 4, 7333 BM Apeldoorn
wwn phoen-apeicoomnl




VYooruitblik

Workshop Zang op 30 november
o.l.v. Maartje van Klink

PHOENIX APELDOORN

VEREMIGING WOOR DANS, ZANG EN MUZIEK

WORKSHOP

o.l.v. M.‘-i.-arlje van Klink

Zondag 30 november
13.30 -16.00 uur

€17,50
ANO, leden €15,00

Danshuis De Veste

Fabianusstraat 4, !iJ_‘.BMMc o
Wil RSB - Ap-SRga0rm.

Gooi die stembanden maar los want
zodra je met Maartje gaat zingen is het
hek van de dam!

Hou je van zingen, of wil je (beter)
leren zingen? Met deze workshop gaat
het dak eraf, dus meld je gauw aan!

Naast prachtig kunnen zingen is
Maartje in het dagelijks leven huisarts
en gediplomeerd in het zetten van
Staphorster stipwerk. Al met al een
veelzijdige vrouw waar je een hoop
van kan leren.

Dat belooft een leuke workshop te
worden. Nieuwsgierig geworden?
Geef je op en doe mee!

Gespecialiseerdin
kadoverpakkingen

MULDER

TUINEN




Vooruitblik

DONDERDAG
20 NOV 2025
14:00-16:30

APELDOORNS

VOLKSDANSOVERLEG

ORGANISEERT

SENIORENBAL

MET A.V.O.-DANSLEIDING

KOSTEN € 5 incl. consumptie en versnapering
leden A.V.O.-verenigingen € 2,50

PLAATS De Veste, Fabianusstraat 4, Apeldoorn

(zaal open 13:30)
INFO/ OPGAVE www.aviva-apeldoorn.nl/
www.phoenix-apeldoorn.nl
dansjefit.senioren.apeldoorn@gmail.com

PHOENIX APELDOORN

VERENIGING VOOR DANS, ZANG EN MUZIEX

PHOENIX ONDER
DE KERSTBOOM

Zondag 14 december
14.00-17.00 uur

Vrijwillige bijdrage veor
het goede doel

Danshuis De Veste
Fabianusstraat 4, 7333 BM Apeidoom
www.ohceni-apetdoornnl

PHOENIX APELDOORN

VERENIGING VOCR DANS, ZANG EN MUZIEK

NIEUWJAARS-

CONCERT EN BAL

Het Charivari Trio o.l.v. Anneke Frankenberg

Zondag 18 januari
15.00 - 17.00 uur

Entree: £10 (incl consumptie)
€5 (t/m16jaar)

Danshuis De Veste

i Abi. uu straat 4, /’!HlMApﬂu)rm
wewees pHoenx-apeidoal

Nieuwjaarsconcert en bal
met het Charivari Trio

Het Charivari trio zingt en speelt op viool,
accordeon en contrabas muziek van Roemenié tot
Venezuela. Bewerkingen van authentieke Zuid-
Amerikaanse en Oost-Europese volksmuziek
worden afgewisseld met eigen composities,
Cubaanse begrafenisdansen worden vermengd met
nieuwe Nederlandse zigeunermuziek en
Roemeense drinkliederen.

Op het podium dagen de drie muzikanten elkaar
uit tot virtuoos samenspel en adembenemende
improvisaties. Het Charivari trio is een
onweerstaanbare mix van een klassiek strijktrio,
een jazzorkest en een volksmuziekgroep.
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: Peuter/kleuterdans — Sint & Kerst — o0.1.v. Anne Mulder
11,8, 15,22 en 29 november, 6, 13 en 20 december
:09.00 - 09.45 Ouder en Peuterdans 2-3 jaar

: 10.00 - 10.45 Ouder en Peuterdans 2-3 jaar

: 11.00 - 11.45 Peuter/ kleuterdans 3-4 jaar

: Phoenix onder de Kerstboom
: Zondag 14 december
:14.00 - 17.00

Onder begeleiding van een volwassene

: Kerstvakantie
: 20 december 2025 t/m 4 januari 2026

: Peuter/kleuterdans — Winter

: 10, 17, 24 en 31 januari, 28 februari, 7, 14 en 21 maart
:09.00 - 09.45 Ouder en Peuterdans 2-3 jaar

: 10.00 - 10.45 Ouder en Peuterdans 2-3 jaar

: 11.00 - 11.45 Peuter/ kleuterdans 3-4 jaar

: Werelddans Kids — Winter o.Lv. Vera Zwartjes & Marit van Belkom
:7,24,21 en 28 januari, 4, 11 en 25 februari, 4, 11, 18 en 25 maart
:15.30-16.15 4 -7 jaar

16.30-17.30 &8 -11 jaar

agenda

Voor de kosten: zie de
Phoenix-website

OP wocnsdag 1 Sjuni hebben de
kindcrgrocpcn van Ralda uit Kaaltc en
Phoenix uit Apcldoom samen het
dansseizoen a]cgcslotcn. Met een
kinderdansbal hebben de beide groepen
samen hccr‘ﬂk gcdanst! |n het warme
zomerse weer hebben de kinderen het
gocd volgchoudcn en krcgcn als afsluiter

een verkoelend ﬁsjc.

Open les op 10 september

Deze foto is gemaakt tijdens de open les, een heel
leuke start van het nieuwe dansseizoen.

Raadsels

1. Een jongen viel van een dertig meter hoge ladder, maar raakte niet gewond. Hoe kan dat?

2. Wat is van jou, maar wordt meer door andere mensen gebruikt?

3. Als ik het heb, deel ik het niet. Als ik het deel, heb ik het niet. Wat is het?

Zie voor de oplossingen
blz 15




Verjaardagskalender

NOVEMBER DECEMBER
03-11 Marian G. HG+EL 01-12 Dinie W.
06-11 Bep H. SR 03-12 Aafke G.
10-11 Lenie S. VvP 03-12 Jolanda de B.
13-11 Miny G. VG 04-12 Henny v.d. P.
14-11 Ineke L. ZA 10-12 Ricky M.
14-11 Barbara M. VG 11-12 Leny L.
16-11 AncaE. ZA 11-12 Joke L.
17-11 Lena H. WDI1 14-12 Maritta H.
18-11 Gerda B. SR 14-12 Raina N.
20-11 Rolien B. HG+SR 15-12 Emmy B.
20-11 Lammy B. HG 18-12 Driesje D.
22-11 WimE. EL 21-12 Geertje v.d. P.
30-11 Tilly W. VvP 23-12 GeaS.
30-11 Jeanne H. VvP 23-12 Judith M.
26-12 Anneke de C.
26-12 Yvonne S.
28-12 Wil S.
30-12 Berry B.
30-12 Aliev. O.

VG+GM

BL

SR

VvP

HG

DF
EL+ZA+HG
SR+HG

HG

HG

HG

HG

ZA

VG

ZA

ZA
ZA+HG+GM
VG

BM

JANUARI

04-01 Mieke H. VvP
04-01 Saskia T. SR
05-01 Yvonne K. ZA+HG
06-01 Iris B. BM
08-01 Rianne D. BM+GM
12-01 Fieke A. DE
12-01 Guus van K. Docent
13-01 Alie N. SR
14-01 Thea v.d. H. BM+GM
18-01 Marianne H. VvP
21-01 RiaB. HG+BM
21-01 Leo K. VvP
21-01 Liesbeth de G. BM
21-01 Alma B. SR
27-01 Netty D. VvP
28-01 Martin K. BL
29-01 Elsv.d.H. VG+EL
29-01 Femke B. TI

31-01 Lies H. DE+TI

| K WIST
DAT HET

VERJAARDAG IS

ZELFS ZONDER

WE L
JOUW

VANDAAG

Verklaring afkortingen
Verjaardagskalender

BL
BM
HG
DE
DF
DO
EL
GM
SR
TI
VG
VO
VvP
WDI
ZA

Bijzondere leden
Beginners maandag
Halfgevorderden
Dansensemble
Dansfit

Docent

Ereleden
Gevorderden maandag
Senioren

Tieners
Vergevorderden
Voorbereidingsgroep
Vriend van Phoenix
Werelddans 4-7 jaar
Vocaal




Vooruitblik
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PHOENIX (X7~ FRIENDS

De leukste folkloremiddag van Nederland

APELDOORN

02-11:25
ORPHEUS

‘In een land hier ver vandaan’
PHOENIX-RADOST - TISZAVIRAG

tickets via www.phoenixontour.nl




Van het Dansensemble

Hoi allen,

Het Dansensemble heeft even kunnen rusten na een gezellig festival in Portugal. Maar met de start van
het nieuwe seizoen stond een heel nieuw programma op de planning. Twee weekenden achter elkaar
hadden we twee optredens met een programma van 50 minuten Hongaars. Na het festival, waar we alleen
Nederlands dansten, was dit even weg gezakt. Dus de afgelopen repetities hebben we hard gewerkt en ons
Hongaars bijgespijkerd.

Uiteindelijk stonden we te stralen in Arcen bij het koninkrijk Elfia. Voor degene die het niet kent, Elfia is
een fantasie festival. Hier verkleedt iedereen zich als elf, paddenstoel, Viking of alles ertussenin. Tussen
alle prachtige fantasiewezens stonden onze mooie Hongaarse dames en stoere Hongaarse heren te stralen
op het podium!

En de week daarop stonden we weer op het podium! Ditmaal in Barneveld bij de Hongaarse Plaza. Hier
kwam iedereen die iets heeft met Hongarije bij elkaar en waren er kraampjes met heerlijk Hongaars eten
en drinken (lees Palinka). Tijdens het optreden heeft het publiek heerlijk meegezongen, ze kenden immers
de muziek. We konden zelfs Del Alfold dansen met een live orkest! Wat hebben wij genoten daarvan. We
sloten af met een workshop, gegeven door Marc en een danshuis. Een heerlijk Hongaars dagje.

En nu? We zitten niet stil. Nu gaan we verder met de voorbereidingen voor Phoenix & Friends op 2
november. In de Veste zijn we druk aan het repeteren, maar achter de schermen wordt ook van alles
geregeld voor onze Friends. We krijgen Radost uit Delft en 7iszavirag uit Hongarije op bezoek! We zijn
alle gastouders van Phoenix heel dankbaar. Ook willen we Marian van Luijk en alle naaisters heel erg
bedanken voor het werken aan de nieuwe Griekse en Bulgaarse kostuums voor de voorstelling.

Mede met jullie hulp kunnen wij er een mooie voorstelling van maken!
Ik hoop jullie allemaal te zien op 2 november, tot dan!

Groetjes,

Tessa Smale
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En zo gaat het in een fijne vereniging!

Onze demonstratiegroep heeft een nieuwe Griekse en Bulgaarse choreografie. Dat betekent nieuwe
kostuums. Ineke en ik hebben gezegd ons daar over te willen buigen. Patronen tekenen (n.a.v. plaatjes) en
op jacht naar heel veel stoffen, bandjes, kantjes, wol, vlieseline, knopen, garen, naalden, ......

Daarna komt de grote kluif: het 2 x naaien voor 9 dames en 5 heren.

Dat doen we natuurlijk niet alleen, bij Phoenix doe je dat soort dingen samen.

In alle groepen een oproep gedaan. De 1° keer (woensdag 10 september) waren er ’s morgens al 12 hulpjes
en ’s middags ook nog 8 in de kleine danszaal.

Het leek wel een professioneel naaiatelier! Al die handige handen die bezig waren met locken, naaien,
rijgen, strijken, knippen EN zorgen voor de innerlijke mens. TOP en ongelooflijk veel gedaan.
Alle handige handen kunnen 2 november in Orpheus genieten van de nieuwe kostuums waar ze zelf aan
geholpen hebben.
(geschreven op 11 september)
Marian

IEDEREEN die geholpen heeft (mensen van en buiten Phoenix) ontzettend bedankt voor alle handige,
lieve, kundige, gezellige handen!!
In anderhalve maand hadden we alle kostuums af. CHAPEAU
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Sneak peek Balsamo op 7 september

Op zondag 7 september presenteerde het tijdelijke Balsamo ensemble de tweede sneak peek voorstelling,
een voorproefje van de dansproductie Balsem voor de Ziel. Er wordt nog hard aan gewerkt. De
voorstelling zal in april, mei en juni 2026 in verschillende theaters in Nederland en Belgi€ te zien zijn.

Dit keer werden we getrakteerd op choreografieén uit Polen (gemaakt door Peter Vree), uit Oekraine
(gemaakt door Natalja Toptchi) en uit Servié€ (choreografie van het Internationaal danstheater) in prachtige
kostuums.

Hierbij twee fotootjes, links uit de Poolse en rechts uit de Servische choreografie.

Workshop Israélische dans o.l.v. Shmulik Gov-Ari

Op woensdagavond 15 oktober was de A.V.O. workshop Israélisch door de geliefde danschoreograaf en
docent Shmulik Gov-Ari. Hij werd geboren in een orthodox Jemenitisch-joodse familie in Nahariya,
Isra€l. Hij heeft meer dan 300 dansen gechoreografeerd, waarbij hij zowel muziek van duizenden jaren
oud als hedendaagse stukken gebruikt. Veel van de mooiste Israélische dansen die wij al kennen zijn van
hem afkomstig. Zijn dansen zijn voor alles een verhaal, dat maakte Shmulik tijdens de workshop goed
duidelijk. De dansstijlen, die aan bod kwamen, waren heel gevarieerd, zowel Hora, Chassidisch,
Jemenistisch als Koerdisch.

We leerden 6 mooie dansen, zie de foto van het bord met namen.
Ongetwijfeld komen ze terug op onze groepen bij Phoenix.

T 3
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Het Decoteam

Op 17 september was het dan zover: na drie weken inlezen in het café en . .
aanmelden op de deelnemersformulieren op de infoborden in de gang, had ik ,i"’" Al
verenigingsbreed overleg. Op de agenda stonden twee punten: wie stapt in het a
Decoteam en welke activiteiten komen er om geld te genereren voor het goede
doel. Duidelijk werd, dat iedereen een wat meer afgeslankte decoratie prima
vond, gezien de opkomst. En dat er erg weinig energie en tijd vrij was om
dingen te ondernemen voor het goede doel. De plannetjes zijn grotendeels in
de ijskast gezet voor als er betere tijden komen:)

De stroom lege (hak)potjes voor de jammetjes en zuurtjes is op gang gekomen. De midwintertafelverkoop is
dit jaar wat eerder gepland: in week 48. Op verzoek van diverse leden, want sommige spullen kunnen goed
dienen als cadeautje voor de feesten in december. Thema is dan ook: Eigen Maeck. Als leden op dit gebied
nog iets willen aanbieden, kunnen zij contact met me opnemen. Een puntje is nog niet helemaal uitgewerkt: de
mensen, die de verkoop en de kassa per groep voor hun rekening nemen. Wie hier iets in wil doen, kan me dat
laten weten. Graag zelfs! Over de aangeboden producten nog even: de opbrengst gaat in zijn geheel naar het
goede doel. Dat is niet direct de prijs die je ervoor betaalt: ook de maaksters hebben hun kosten, die ze graag
betaald zien. Hun tijd en aandacht voor wat ze maken, is onbetaalbaar, maar de grondstoffen niet.

Als laatste is het misschien nog leuk om te vermelden, dat de gemaakte decoraties ook buiten het café om
gebruikt worden: de bloemenslingers van het jubileum versierden de eerste instuif dit seizoen, de pr-groep
nam eea mee om in het Zuiderpark op 6 september jl de kraam op te leuken. En Vocaal heeft een samenzang
met een zusterkoor op 8 november in de St. Martinuskerk in Bussloo. Daar staan de potjes van het
jubileumfeest in de eetzaal om de boel op te fleuren. Mocht een groep voor eigen gebruik ook de boel willen
decoreren, kunnen ze hierover contact met me opnemen:)

Lia van der Waarde-Buning

Bloemenmagazijn “MARGRIET”
Schubertlaan 20
7333 CV Apeldoorn

&

E Bent u toe aan een nieuw kunstgebit of heeft u
klachten met uw huidige prothese, komt u dan
eens langs in mijn tandprothetische praktijk.

TANDPROTHETISCHE
PRAKTUK BROEKHUIS
dokZuid / GOED

le Wormenseweg 324
7333 GZ APELDOORN
tel.nr.: 055 - 5341941

SINDS 1974 GOED IN BLOEMEN,
PLANTEN, BLOEMWERKEN Tandprothetische Praktijk Broekhuis
EN VEEL MEER !l Het adres voor :

- nieuwe protheses
gedeeltelijke protheses ( plaatjes )

Tel. 055-5332655 - protheses op implantaten ( klikgebit )

- reparaties
Fax 055-5428783
Bel vrijblijvend voor een afspraak : 055-5341941

e - mail : info@tppbroekhuis.nl

e-mail: margrietbloemen@vbw-groenplein.nl
internet : www.tppbroekhuis.nl

www.flowerserviceapeldoorn.com
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Commissie onder de loep

de Barcommissie

De bar in Café André is de plek waar we samenkomen tijdens de pauzes van de lessen, workshops,
instuiven of andere activiteiten. Het is de plek om elkaar beter te leren kennen, een praatje te maken of
lief en leed te delen. Om nieuwe leden zich welkom te laten voelen, om plannen te maken voor leuke
activiteiten of om herinneringen op te halen aan vroeger. De bar is ook belangrijk voor de inkomsten van
Phoenix. Zo houden we de contributie laag of is er geld voor iets extra’s.

De barcommissie bestaat momenteel uit Lidy, Leo en Saskia. We hebben de taak om te zorgen dat alles
rond de bar goed verloopt. Lidy zorgt voor het halen van de boodschappen en het bijhouden van de
voorraden, Leo beheert de inkomsten en uitgaven en heeft een diploma sociale veiligheid, zodat we ook
alcohol mogen schenken. Saskia maakt de planning voor alle bardiensten en onderhoudt het contact met
de barvrijwilligers die een bardienst willen invullen.

Naast de leden die tijdens hun eigen les de koffie en thee verzorgen, bestaat de groep barvrijwilligers
momenteel uit ca. 10 mensen. De een staat er vaak, een ander alleen bij een specifieke activiteit. Maar we
hebben ruim 80 bardiensten per jaar om te vullen. Dat zijn onder andere de workshops, instuiven,
concerten of optredens van het dansensemble (in de Veste) en de kindercursussen op woensdagmiddag en
peutercursussen op zaterdagochtend. We kunnen dus nog wel wat extra vrijwilligers gebruiken. Vooral op
woensdagmiddag of zaterdagochtend.

Achter de bar staan is niet moeilijk. Per dienst kost het circa 2 tot 4 uur tijd. Je kunt vooraf een instructie
krijgen over wat er van je verwacht wordt. Of je kunt een dienst doen samen met een ervaren
barvrijwilliger of iemand met wie je dat gezellig vindt om te doen. Op het prikbord in de gang hangt een
planning die regelmatig bijgewerkt wordt.

Meld je aan voor één dienst, voor de maillijst via bar@phoenix-apeldoorn.nl. Ook voor vragen kun je
daar terecht. De bar is echt de gezelligste plek van de vereniging om ons steentje aan de vereniging bij te
dragen.

Lidy, Leo en Saskia

Oplossing raadsels uit de Kidsflits:
1: Hij viel van de onderste trede, 2: Je naam, 3: Een geheim
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Raadfoto

Ra, ra, wie ben ik?

Weet jij wie dit lachende kindje is? Het
(m/v) is nu veel groter en een actief lid van
Phoenix.

Schrijf je oplossing op de lijst in de gang
van de Veste, met je naam erbij en de groep
waarbij je zingt of danst.

Kom je niet in de Veste, dan kun je je
oplossing ook mailen aan:
kwibus@phoenix-apeldoorn.nl

Onder de deelnemers die dit kindje weten
te herkennen, wordt een leuke prijs verloot!

Je kunt meedoen aan deze raadfoto tot en
met 28 november.
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TWEEWIELERWINKEL

RG TWEEWIELERS

E-bikes | Stadsfietsen | Scooters
B
Onderhoud en reparatie

Sparta | Batavus | Cortina | 6 meer
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RE TWEEWIELERS
RPELBDORA

RG Tweewielers
Dennenkamp 5B - 73210A Apeldoorn
info@rgtweewielers.nl - Tel. 0553603835
www.rgtweewielers.nl

Hét communicatiebedrijf voor
ondernemend Apeldoorn

multicopy the
communication
company

Koningslijn 14, 7312 GH Apeldoorn
E info@multicopyapeldoorn.nl | W www.multicopy.nl/apeldoorn

SLUITINGSDATUM KOPIJ WINTERKWIBUS: 15 DECEMBER 2025
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