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De Kwibuskrant is een uitgave van Phoenix Apeldoorn,               Correspondentieadres: 

Vereniging voor Internationale dans, zang en muziek, in een          Schopenhauerstraat 167, Apeldoorn, tel 055-3668153 

oplage van 260 stuks. Redactie: Elly van der Velde, Nel Brouwer              kwibus@phoenix-apeldoorn.nl 

en Wendy Windt-Venema.       
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Laatste nieuws:  

Op zaterdag 15 maart vierden we met z’n allen een prachtig 

feest, drukbezocht en heel goed georganiseerd door de 

Jubileumcommissie. Op de foto staan de mensen, die hier 

hard aan gewerkt hebben, al missen enkele personen erop.  

’s Middags waren er leuke workshops: Danslessen van Vera, 

Ouliana en Joris, Circusles van Anke, Tjapko en Fieke, 

Liedjes uit de oude doos zingen met muzikale begeleiding 

van Berry en Thea, en een Culinaire workshop. Maar er 

werden ook herinneringen opgehaald bij het bekijken van de 

plakboeken met oude foto’s.  
 

Na een gezamenlijke maaltijd,  

door vele leden bereid, volgde  

nog het avondprogramma  

met acts van alle groepen,  

optredens van het Dansensemble  

en tussendoor lekker dansen  

onder leiding van Guus van Kan. 
 

In de Zomerkwibus lees je er  

meer over! 
 

Joke is 60 jaar lid en kreeg het 1e jubileum-t-shirt uit handen van Peggy 
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Groepen en docenten bij Phoenix 
 

Maandag  
19.30 – 21.00 uur Beginners  Mascha Kreugel       06-22538404 
20.30 – 22.00 uur Gevorderden Mascha Kreugel        
 

Dinsdag 
09.30 – 11.30 uur Phoenix Vocaal Inger Stienstra       06-14853894 
 

Woensdag 
09.45 – 11.15 uur Halfgevorderden Guus van Kan       06-25028880 
16.30 – 17.30 uur Bovenbouw Vera Zwartjes          zie mailadres  

     kinderdansleiding   

17.30 – 18.30 uur Tieners       Jeanneke Bruning       055-5419035 
20.30 – 22.00 uur Vergevorderden Margreet Huizer en       055-5219249 

    Jeanneke Bruning       055-5419035 

Donderdag  

14.00 – 15.30 uur Seniorengroep Guus van Kan       06-25028880 

18.30  –19.30 uur Voorbereidingsgroep  Marc Bout/Joris Moen/ 

Vera Zwartjes         

19.30 – 22.30 uur Dansensemble Marc Bout        055-5341452 
   

Bestuur Phoenix 
 

Voorzitter     Peggy Baan     voorzitter@phoenix- 
       apeldoorn.nl  
Penningmeester    Lizzy Preisser        06-43742122 penningmeester@phoenix- 

       apeldoorn.nl 
Secretaris     VACATURE          info@phoenix-apeldoorn.nl  

Vert. Dansleiding    Tessa Smale       

Alg. bestuurslid    Marike Kluin 

Aspirant bestuurslid      Maria Rovers        

 

 

Ledenadministratie    Nel Brouwer   055   - 5416727 leden@phoenix-apeldoorn.nl 
 

Internet 
Website      www.phoenix-apeldoorn.nl 

Algemene info    info@phoenix-apeldoorn.nl 
Informatie over en opgeven voor cursussen  cursus@phoenix-apeldoorn.nl 

Informatie over zang (Phoenix Vocaal)  vocaal@phoenix-apeldoorn.nl 

Informatie over het dansensemble  demo@phoenix-apeldoorn.nl 
Kinderdansleiding    kinderdans@phoenix-apeldoorn.nl 

Kwibusredactie    kwibus@phoenix-apeldoorn.nl 

Speciaal voor leden (adreswijzigingen, opzeggingen) leden@phoenix-apeldoorn.nl 
Vertrouwenspersoon   vertrouwenspersoon@phoenix- 

                                                                apeldoorn.nl 

De Veste (verhuur zaal/café)   www.deveste-apeldoorn.nl 
 

Adres: De Veste – Fabianusstraat 4, 7333 BM Apeldoorn, telefoon: 055-542 12 06 

 
 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Van de redactie 
 

 
 

Hallo Allemaal, 

Op het moment dat jullie deze 

Kwibus lezen ligt de feestelijke 

jubileumdag van Phoenix 60 jaar net 

achter ons. Een verslag van deze, 

ongetwijfeld, mooie dag komt in de 

Zomerkwibus. Maar dankzij John 

Langen hebben we al wat foto’s op 

de voorpagina kunnen plaatsen, een 

dag voordat de Kwibus naar de 

drukker moest! En Rien Bout heeft 

een mooie herinnering uit vroegere 

jaren met ons gedeeld. 

In deze Lentekwibus kunnen jullie 

lezen dat er veel jubilarissen op de 

ledenvergadering in het zonnetje zijn 

gezet. Wat zijn er toch veel trouwe 

leden! 

Ook zijn er een aantal terugblikken 

geschreven over Phoenixactiviteiten 

zoals bijvoorbeeld over het 

Nieuwjaarsconcert en de Scholing 

voor Wereld Dansleider.  
 

Op de laatste pagina is er een puzzel 

te vinden voor de volwassenen en op 

de Kidsflits-pagina voor de tieners. 

Er wordt een prijsje verloot onder de 

juiste inzendingen, dus ik zou zeker 

even meedoen! 

Veel plezier met het lezen en 

puzzelen. Namens de redactie, 
 

           Wendy 
 

   

 

 

  

 

In deze Kwibus staan o.a.  foto’s 

van: 
 

Dansensemble 

Margreet Huizer 

John Langen 

Lidy Looman 

Leo Poen 

Kwibusredactie 
 

 

      

         
    

Nieuwe leden: 
 

Zarina Trapman 

Diana Salyik 

Yvonne Schreuder 
 

Opzeggingen, wijzigingen van adres of mailadres dienen per e-mail (of schriftelijk) 

te geschieden aan de ledenadministratie: Nel Brouwer: leden@phoenix-

apeldoorn.nl, Fabianusstraat 4, 7333 BM Apeldoorn, tel. 055-5416727. 

Beëindiging van het lidmaatschap kan uitsluitend plaatsvinden per 1 februari of 

per 1 september. Tussentijdse opzeggingen leiden niet tot restitutie van contributie. 

 

 

mailto:info@phoenix-apeldoorn.nl
mailto:leden@phoenix-apeldoorn.nl
http://www.phoenix-apeldoorn.nl/
mailto:info@phoenix-apeldoorn.nl
mailto:cursus@phoenix-apeldoorn.nl
mailto:demo@phoenix-apeldoorn.nl
mailto:kwibus@phoenix-apeldoorn.nl
mailto:leden@phoenix-apeldoorn.nl
http://www.deveste-apeldoorn.nl/
mailto:leden@phoenix-apeldoorn.nl
mailto:leden@phoenix-apeldoorn.nl
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Van de Bestuurstafel 
Beste leden, 

Op 7 Februari was de A.L.V.. Ongeveer 40 leden waren aanwezig. Dit is niet zo veel als  

vorig jaar maar degene die er waren, waren actief in het meedenken met de nieuwe  

contributie voorstellen. Lizzy, onze penningmeester vertelde dat we afgelopen seizoen een  

negatief resultaat van € 6000 hadden en dat we in het bestuur hebben gesproken over hoe  

we de uitgaven en inkomsten meer in balans kunnen brengen. 
 

Een van de voorstellen, ook onontkoombaar, is een contributieverhoging. Hier is over gesproken en over 

besloten. De andere voorstellen die zijn benoemd, zijn voor iedereen terug te lezen op het besloten deel van de 

website. Binnenkort komen hier ook de concept-notulen te staan.  

Deze periode is het bestuur druk met het maken van de nieuwe statuten en het huishoudelijk regelement. De 

statuten moeten, na goedkeuring van de A.L.V. van 9 april, door de notaris worden vastgesteld. Jullie krijgen 

hier een aparte mail over. 

Tijdens de A.L.V. heb ik een terugblik gedaan over het afgelopen jaar en heb ik veel positieve ontwikkelingen 

kunnen benoemen. Zoals het opstarten van dansbijeenkomsten van oud demo-leden, het 25 jarig jubileum van 

Vocaal en het nieuwe initiatief Balsamo van Marc, Sasha en Caspar, waar we komend jaar meer over gaan 

horen. Het dansensemble heeft mooie optredens gehad en ook staan er weer een aantal op de planning, net als 

van Vocaal. 

Dan het bestuur. We hebben helaas afscheid genomen van Marian Gouveneur en Jolanda Boukari. Tessa 

Smale is van aspirant-lid toegetreden als algemeen bestuurslid. Zij neemt de taak van Marian over, namelijk 

contactpersoon voor de docenten. Ze is al actief met de kindergroepen. Samen met de docenten en de KAK 

willen we de kindergroepen weer opstarten. Hiervoor hebben wij een nieuwe dansdocent bereid gevonden om 

les te geven bij Phoenix. Ze heet Marit van Belkom. Ze geeft  ook les aan de jeugdgroep bij Ralda. Ze volgt de 

dansopleiding en heeft goed contact met Vera, onze andere dansdocent voor de kinderen. Binnenkort gaat 

Jeanneke haar ook inwerken bij de tienergroep. 

Tijdens de A.L.V. heeft Maria Rovers de dappere stap gezet om als aspirant-lid het bestuur te komen 

versterken. We zijn nu al heel blij met haar, ze denkt goed mee en is meteen begonnen met het schrijven van 

de nieuwsbrief en de uitnodiging voor de extra A.L.V. van 9 april. Daarmee neemt ze al veel taken over van 

de secretaris.  

Uiteraard zoeken we ook een vervanger voor Lizzy. Zij doet de penningen al veel te lang.  

Ook veel te goed       dat is misschien meteen wel haar valkuil waardoor niemand het over durft te nemen. 

Maar Lizzy zal, als iemand zich meldt, deze persoon heel goed gaan inwerken. Sowieso hebben we besloten 

dat iedereen die toe wil treden tot het bestuur eerst een poosje aspirant-lid wordt zodat we van beide kanten 

kunnen kijken of het werkt. 
 

Dan mezelf, ik heb al bij de A.L.V. aangegeven dat ik door gezondheidsproblemen niet zeker ben of ik 

voorzitter kan blijven. Helaas is mijn gezondheid verder verslechterd. Ik heb daardoor de hele lastige keus 

moeten maken om ermee te stoppen. Ik had heel graag nog een jaar aan willen blijven maar moet eerlijk zijn 

naar mezelf en de vereniging. Ik heb gewoon de energie er niet meer voor momenteel en weet niet in hoeverre 

en wanneer deze weer terugkomt. Ik vond het oprecht een hele leuke functie en stond in mijn kracht.  

Ik ben trots op onze vereniging die deze maand 60 jaar bestaat. Ik hoop op nog vele jaren, laten we daar op 

proosten met elkaar. 

  Liefs, ook namens het bestuur,       Peggy 
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Phoenix-herinnering 

     

 

 

 

     

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

In de bijna 39 jaren lidmaatschap, zonder ook maar een pas te dansen, wil ik u een hoogtepunt vertellen 

die de relatie met deze vereniging alleen maar sterker maakte.                                                                                                                                  

Er werd een reis georganiseerd en ik kon mee, voor mij de eerste keer naar het Oostblok.                                                                                               

We gingen naar Buzsák in Hongarije, het was in 1989. 
 

De busreis van 2 dagen verliep voorspoedig. We wisten niet wat ons te wachten stond.                                                                                                                                                     

Bij aankomst werden we ontvangen met de traditionele borrel Palinka, deze drank ben ik vanaf dat 

moment gaan omarmen. En een maaltijd waar je U tegen zei, daarna de indeling bij gastgezinnen.  
 

Samen met René Kleverwal mocht ik met Laslo mee waar we tijdens ons verblijf in Hongarije zouden 

slapen.Het slapen en ontbijten bij het gastgezin was een  

beleving op zich, heel anders dan bij ons: gebakken ei met  

spek, zwarte koffie, opgebakken macaroni en, vooral met  

de 80-jarige moeder van Laslo, Palinka.  

Dus overdag in de bus vielen de oogkleppen weleens dicht.  
 

We zwommen in een thermaal bad, heel warm, stinkend  

naar verrotte eieren, maar met een koele fles bier of een  

goede fles wijn was dat allemaal best uit te houden. 

De maaltijd die we in de openlucht kregen opgediend,  

Vissoep!!, gemaakt in een hele grote ketel boven open vuur, was voor onze gevoelige Hollandse dames 

niet zo’n succes. De vis keek je met glazige ogen op je bord nog aan, de kop was meegekookt. De buik 

van de dames werd toch nog wel gevuld, namelijk met vers brood en zeer jonge wijn. 
 

Een hoogtepunt voor mij was het bezoek aan Boedapest, vooral het bezoek aan het parlementsgebouw 

maakte op mij diepe indruk. We waren de eerste westerse groep die werd toegelaten, zij het onder 

begeleiding van een partijbons en 2 soldaten voor de groep en 2 erachter, zij waren ook nog bewapend 

met Kalasjnikov geweren. Alles van deze reis opsommen zou te veel zijn. We moesten ook nog 2 dagen 

terugreizen. Daarvan heb ik niet veel meegekregen, maar ik kwam wel uitgerust terug in Apeldoorn.  
 

Ook het tegenbezoek dat de mensen uit Buzsák een jaar later aan ons brachten, is mij stevig bijgebleven. 

Bijna alle onze gasten waren voor het eerst in het buitenland, en nog wel in een westers land. Sommige 

mensen waren voor het eerst verder dan 50 km uit hun dorp vandaan. Begrijpelijk dat alles uit de kast 

werd gehaald om deze gastvrije mensen een onvergetelijke tijd in Apeldoorn te bezorgen. 
 

Wij hadden 3 mannen te slapen: na het dag- en avondprogramma natuurlijk niet al te vroeg thuis, nog een 

gebruikelijke Hollandse borrel die er altijd nog goed in ging en dan genieten van een korte nachtrust. 
 

Wat mij het beste is bijgebleven van deze week is het  

bezoek aan Amsterdam. Het programma was zo opgesteld,  

dat er die dag veel gezien kon worden.  We vertrokken  

natuurlijk extra vroeg. In Noord-Holland werd een  

werkende windmolen bezocht. Daarna naar het strand,  

ik dacht in de buurt van Bloemendaal, een beleving op zich.  

Vrouwtjes die zakjes met nat zand vulden, misschien  

liggen de zakjes nog in Buzsák op de schoorsteenmantel.                                                                                                 

Martin Kleverwal had snert gekookt en in leger-gamellen  
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Phoenix-herinnering   vervolg 

 
     

 

 

 

     

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
  

 

    

meegenomen, dus lunchen op het strand. Daarna naar Amsterdam, geparkeerd op de Prins Hendrikkade en 

met de hele groep langs en over de Wallen naar de Dam. De mannen stelde dit op prijs de vrouwen wat 

minder, zij trokken hun echtgenoten rap bij de ramen vandaan. 
 

Vanaf de Dam gingen we in groepjes verder de stad in. Ik ging met een groepje mee dat in het kerkje op 

het Begijnenhof terechtkwam. De vrouwen begonnen een Marialied te zingen. Het werd doodstil, de kerk 

stroomde vol met belangstellenden, en na ruim 35 jaar krijg ik nu ik dit schrijf nog kippenvel. 
 

In Amsterdam met buitenlandse gasten mag een rondvaart niet ontbreken. We hebben het geweten. Een 

mooie vaart, met op het eind een nieuwe stuurvrouw: onze oudste gast, al tegen of zelfs al door de 80, 

mocht het roer overnemen. We kwamen toch veilig terug waarna we in een restaurant gingen eten. Na het 

diner naar huis, ik heb zelden zo’n rustige bustocht meegemaakt. Dit was ook de enige avond dat ik mijn 

gasten gelijk meekreeg naar huis. Uitgeteld was het hele spul, ik ook, maar het was onvergetelijk.       
 

Na deze reis zijn er nog vele gevolgd. Hongarije, Roemenië, Frankrijk en Engeland hebben we bezocht. 

Steeds was het voor mij een hoogtepunt. In wat voor een hoedanigheid er werd deelgenomen aan deze 

reizen maakte niet uit, voorop stond en staat nog altijd respect voor elkaar, plezier met elkaar, en bij het 

naar buiten treden professionaliteit.                                                                             
 

Klasse Phoenix, hou dit vooral vol, dan zullen er nog vele, ja vele jaren volgen. 
 

           Rien Bout 

 

Van de ledenadministratie 

Door bestuur en docenten is aangegeven dat telefoonnummers in de ledenadministratie niet altijd meer 

kloppen. Dit komt o.a. doordat vaste nummers zijn vervangen door mobiele nummers. Of je bent beter 

bereikbaar op je 06-nummer. Ook is het mogelijk om beide nummers in de administratie op te nemen.  

Is dit bij jou het geval,  

wil je dit dan doorgeven via leden@phoenix-apeldoorn.nl 

Dan pas ik het aan in de ledenadministratie. 
 

Dank voor de medewerking, 
 

Nel Brouwer 

 

 

mailto:leden@phoenix-apeldoorn.nl
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Agenda en Vooruitblik 

 
     

  

April 
Wat  : Cursus Dansfit Lente 

Wanneer : Woensdag 2, 9, 16 en 23 april, 7, 14,  

                                            21 en 28 mei, 4 en 11 juni 

Tijd  : 19.00 - 20.00 

Kosten * : € 55,00 Niet-leden  

             : € 50,00 A.V.O.-leden  

Opgave  : cursus@phoenix-apeldoorn.nl 

 

Wat  : Algemene LedenVergadering (ivm 

    vaststellen statuten, info volgt) 

Wanneer : Woensdag 9 april (overdag) 

 

Wat  : Cultuur bij je Buur met optreden   

                            van orkest BARKA en meedansen! 

Wanneer : Zaterdag 12 april 

Tijd  : 13.00 – ca 17.00 

 

Wat  : A.V.O.-lentebal met orkest Feniks 

Wanneer : Zaterdag 12 april 

Tijd  : 20.00 - 23.00 

Kosten  : € 17,50 Niet-leden (volw)  

                          : € 12,50 Leden A.V.O.-verenigingen 

                          : € 10,- Jongeren t/m 16 jaar 

Wat  : Workshop Israëlisch o.l.v. Mariëtte   

                                                                   van Gelder 

Wanneer : Zondag 13 april 

Tijd  : 13.30 - 16.30 

Kosten  : € 17,50 Niet-leden  

                          : € 15,00 A.V.O.-leden 

 

Wat  : Voorstelling Paloina voor Phoenix-

      leden 

Wanneer : Donderdag 17 april 

Tijd  : 20.30 

Kosten  : Gratis (komt intekenlijst in de Veste) 

Info  : Zie pagina 10 

 

Wat  : Zomer instuif o.l.v. Guus van Kan 

Wanneer : Woensdag 30 april 

Tijd  : 20.00 - 22.00 
  

Mei 

Wat   : Meivakantie 

Wanneer : 26 april t/m 4 mei  

 

Juni 

Wat   : Laatste lesweek 

Wanneer  : Maandag 16 t/m donderdag 19 juni 
 

* Zie de Phoenix-website voor info over kortingen bij 

meerdere gelijksoortige cursussen achter elkaar. 

 

         Alle activiteiten in de Veste, tenzij anders vermeld 

 

 

 

 

 

 

Cultuur bij je Buur – met Barka 
zaterdag 12 april 

 

Barka  speelt weemoedige blues en opzwepende 

dansen uit o.a. Albanië, Griekenland, Turkije en 

Roemenië. In Barka spelen ex-muzikanten van 

Palitra, die eerder een concert verzorgd hebben bij 

Phoenix. 
 

Programma in de Veste: 

13.00 optreden Barka 

13.45 optreden Phoenix Vocaal + dans kwartier 

14.30 optreden Barka 

15.15 optreden Phoenix Vocaal + dans kwartier 

16.00 optreden Barka 

16.45 Dansuitstuif 
  

Het zou erg leuk zijn als we naast Phoenix-leden 

ook aanloop kunnen genereren vanuit de buurt of 

van ander folk-minnend Apeldoorns publiek... 

 

GEEF HET DOOR 

 

   A.V.O. Lentebal zaterdag 12 april 

 

Het is gebruikelijk dat we voor het jaarlijkse 

A.V.O.-lentebal hetzelfde orkest driemaal achter 

elkaar uitnodigen. We wijken daar deze keer vanaf 

door Feniks voor een vierde keer te laten spelen. We 

zijn blij dat ze weer voor ons beschikbaar waren 

nadat het oorspronkelijk geplande orkest door 

omstandigheden heeft moeten afzeggen. 
 

In de orkestpauzes treedt het  

Dansensemble van Phoenix  

op en draaien we verzoeken  

en actuele dansen uit het  

grote gemeenschappelijke  

programma dat we in de  

loop der jaren als A.V.O.-verenigingen  

hebben opgebouwd. 

 

 

 

 

mailto:cursus@phoenix-apeldoorn.nl
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Vooruitblik 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Workshop Israëlisch o.l.v. Mariëtte van Gelder 
 
 

 
 

 

 

 

Bloemenmagazijn “MARGRIET” 
Schubertlaan 20 

7333 CV Apeldoorn 

                              
 

SINDS 1974 GOED IN BLOEMEN, 

PLANTEN, BLOEMWERKEN 

EN VEEL MEER !! 
 

Tel. 055-5332655 

Fax 055-5428783 
 

 

 

e-mail: margrietbloemen@vbw-groenplein.nl 

www.flowerserviceapeldoorn.com 

 

 

 
 

Mariëtte heeft al meerdere keren een gastles bij 

Phoenix gegeven en zodoende hebben wij haar leren 

kennen als een enthousiaste en goede docente, met 

veel kennis van de dansen en hun herkomst. 

Vanuit haar enorm brede achtergrond, weet Mariëtte 

een programma te brengen, wat zo divers is, dat het 

voor iedereen leuk is. 

Dit keer een workshop Israëlisch, één van haar 

specialiteiten! 

 

mailto:margrietbloemen@vbw-groenplein.nl
http://www.flowerserviceapeldoorn.com/
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    Kinderagenda 
April  
 

Wat  : Dans-Mix voor kinderen- Lente  o.l.v. jeugddansdocenten Phoenix 

Wanneer : Woensdag 2, 9, 16 en 23 april, 7, 14 en  21 mei, 4 en 11 juni 

Tijd  : Jeugd (9 - 11 jaar)  16.30 - 17.30              

                        : Tieners (11 - 16 jaar)  17.30 - 18.30 

Kosten  : Zie website, ook voor korting bij meerdere gelijksoortige cursussen achter elkaar. 

Wat  : A.V.O.-lentebal met orkest Feniks 

Wanneer : Zaterdag 12 april 

Tijd  : 20.00 - 23.00 

Kosten  : € 10,- Jongeren t/m 16 jaar 

Mei  
 

Wat  : Meivakantie 

Wanneer : 26 april t/m 4 mei 

Juni 

Wat  : Laatste lesweek 

Wanneer : Woensdag 18 juni 

 
 

  

Kleurplaat 
 

 
 

 

 

 

 

Alle activiteiten in de Veste,  tenzij anders vermeld 
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Filippine puzzel 

Een filippine is een vorm van een woordpuzzel. De woorden komen zo onder elkaar te staan dat er 
van boven naar beneden een ander woord komt te staan. Dit is de oplossing van de puzzel. 

Om wat aanwijzingen te geven over de woorden, worden getallen gebruikt in de puzzel. Deze 
getallen staan voor een letter zodat je bij de andere woorden al wat letters kunt invullen. 

 

 

 1. Snoep uit Nederland 

 2. Vaart op de zee 

 3. Beelden tijdens het slapen 

 4. Komt vóór varken, en hoort bij Phoenix! 

 5. Dit kan je al 60 jaar bij Phoenix 

 6. Een ander woord voor lol 

 7. Muziekinstrument 

 

Mail je oplossing vóór 20 april naar: kwibus@phoenix-apeldoorn.nl 

met je naam en de groep waarin je danst, dan maak je kans op een leuke prijs! 

 
 

 

 

 

 

 

 

mailto:kwibus@phoenix-apeldoorn.nl
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Van het Dansensemble 
 

     

 

 

 

     

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
  

 

   

In het weekend van 8/9 maart was ons repetitieweekend. Een Griekse docent leerde ons een Griekse 

choreografie. Heel leuk om een allerlei nieuwe pasjes te leren in een stijl die we nog niet vaak hebben 

gedanst. Deze choreo is dus een goede uitbreiding van ons repertoire.  

Achter de schermen is onze festivalcommissie druk bezig om, net als vorig jaar, te regelen dat we in de 

zomervakantie naar een festival kunnen. Het plan was eerst om naar een festival op de Azoren te gaan. 

Super gaaf! Maar vanwege de kleine vliegtuigjes konden de instrumenten niet mee, dus dit kan helaas 

niet doorgaan. We zijn gelukkig ook uitgenodigd door de organisatie van een festival in Porto, Portugal. 

Dankzij Sascha en Flora is alles geregeld en zijn de vliegtickets zelfs al geboekt. Dus daar gaan we heen!  

Ook nieuw voor mij zijn de oude dansen, zoals “Aan de Kade”,  

die we momenteel tijdens onze repetities terughalen. Voor  

sommigen van onze groep zijn dit oude bekenden,  

ik merk dan dat ik een stuk jonger ben. Gelukkig ben ik  

niet de enige voor wie het een compleet nieuwe  

choreografie is. Daarnaast repeteren we flink op onze  

nieuwe Bulgaarse choreografie van Eddy Tijssen.  

 

Waar we ook veel zin in hebben is ons komende  

optreden op Elfia in Haarzuilens. Elfia is een sprookjes- 

achtig en fantasiefestival in het weekend van 12-13 april,  

waar mythe en werkelijkheid elkaar ontmoeten. We dansen 

daar onder andere ‘Aan de Kade’ en onze Zeeuwse choreografie.  

 

In datzelfde weekend treden we ook dichter bij huis op  

tijdens het A.V.O.- Lentebal in de Veste.         Luba en Fieke (r) in Zeeuws kostuum 

 

Fieke Adams 

 

 

 

Verrassing voor Phoenix-leden 

 
Op donderdagavond 17 april is er een gratis voorstelling voor leden van Phoenix, 

verzorgd door Paloina uit Amsterdam. 

De aanvangstijd is 20.30 uur. 

 

Het is een bedankje aan Phoenix voor het mogen ‘stallen’ van een deel van hun 

kostuums in onze kostuumruimte. 

 

Ter afwisseling treedt ook het Dansensemble op tijdens de voorstelling. 

 

Er komt nog een intekenlijst te hangen in de Veste, 

 maar noteer vast de datum! 
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Terugblik   

Nieuwjaarsconcert met Big Band Apeldoorn 
 

Op 19 januari was weer het traditionele nieuwjaarsconcert.  

Dit keer viel de keuze niet op een aan volksdansen  

verwant muziekgezelschap, maar op een ander  

muziekgenre. Big Band Apeldoorn was te gast in De Veste.  

Voor wie van deze (jazz) muziek houdt, viel er heel wat te  

swingen. Voor de pauze zittend op je stoel en na de pauze  

op de dansvloer.  

De band bestaat uit flink wat muzikanten, die vergezeld  

werden door 2 solisten (Linda en Erik). De band  

speelde - afwisselend samen met de solisten - diverse  

bekende en minder bekende nummers.  

 

Het was leuk om op deze manier het nieuwe jaar in te luiden. Een speciaal jaar voor Phoenix, want 

Phoenix bestaat dit jaar 60 jaar. Peggy, voorzitter herinnerde ons hier bij haar woord van welkom aan. 

Dit optreden was een feestelijk opening op weg naar 15 maart, de dag van de viering van ons jubileum. 
 

           Maria Rovers 

 

 

 

 

 

Algemene Leden Vergadering – de Jubilarissen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Riny en André gingen samen met de trein naar Oldenzaal als André les gaf. Dolle pret, vooral op de 

terugweg… Details hiervan kreeg ik regelmatig van André in ‘kleuren en geuren’.  

Riny was goed op haar plaats op de woensdagavond. Natuurlijk lekker dansen, maar meer dan dat. Aan 

de vaste tafel bij het raam was het na afloop met de mededanseressen altijd reuze gezellig. Zo ontstond 

dan ook de benaming ‘het kippenhok’, dat zegt genoeg! Vaak ook samen met anderen ideeën bedenken 

en uitvoeren. Zo kregen André en ik eens als dank-je-wel-verrassing een diner aangeboden. Bij André 

thuis werd door groepsleden van de vergevorderden (in zeer bijzondere outfits) uitgebreid voor ons 

gekookt. ‘Chez André’ werd bovendien nog ‘opgeluisterd’ door een vreemd stel bezoekers: een zwerver 

(Riny) en ma Flodder (Ria). Geweldig geschminkt, we moesten goed kijken om het stel te herkennen. Ze 

gedroegen zich ook heel bijzonder. Een buikdanseres (Jeanneke) danste op de tafel…  dikke pret! 

Ook Riny’s dochter Susan danste met plezier bij Phoenix als kind en tiener. Zelfs een kleinkind kwam 

mee naar `Phoenix onder de Kerstboom`. 

Door moeilijke tijden thuis werd het een periode stil. Gelukkig kwam Riny weer dansen toen dat 

mogelijk was. En niemand kon merken dat Riny zoveel danstijd had gemist. Ze pikt het allemaal snel op 

en danst, danst, danst… EN ZE DANST NOG STEEDS DOOR 

Nog veel mooie, gezellige dansjaren gewenst. 

 

 

  Riny Mensinga – 40 jaar lid 
 

Margreet zet haar als volgt in het zonnetje: 
 

Riny begon haar danscarrière in Apeldoorn. Maar ze danste vooral 

ook in Oldenzaal bij demonstratiegroep Doina. Daar gaf André om 

de week les en maakte choreografieën. Ze kwam bij Phoenix, op 

uitnodiging van André, bij de gevorderden op maandagavond. Al 

snel ging ze door naar de vergevorderden.  
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Terugblik 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             
 

 

Marian Gouverneur spreekt de aanwezige jubilarissen, die 25 jaar lid zijn, toe: 
 

Paula Endeveld 

Ze danst al 25 jaar op woensdagochtend. Eigenlijk al langer lid door een tussenstopje. Altijd gedanst bij 

Joke en nu bij Guus. Al heel lang help je ook achter de bar. Jarenlang heb je mede het kerstontbijt 

verzorgd voor de woensdagmorgengroep. Fijn dat je zo ondersteunend bent. Ook bij de 

nieuwjaarsbijeenkomst van TNO ben je inzetbaar en helpt zo de inkomsten voor de vereniging te 

vergroten. Guus kan ook op je rekenen. Je maakte voor hem kostuums, en hij was daar heel erg blij mee! 
 

Floris Groothuis 

Kwam als 11- of 12 jarige bij Phoenix in de groep van Marc. Na de Tieners/jongerengroep stoomde hij 

door naar de Voorbereidingsgroep. Waar het eerst nog om de pasjes ging gaat het nu ook vooral om het 

plezier. Hij danst nu al heel wat jaar bij het Dansensemble. Ging ook mee naar China. Floris is er even 

tussenuit geweest, druk gezin en een vrouw die wat graag meedanst, maar na een actie van de leden van 

het Dansensemble ben je gelukkig weer terug. Met een vrolijke uitstraling op het podium danst hij nu 

ook de nieuwe Slowaakse en een Roemeense choreografie. 
 

Marjanne Oleman 

Is 25 jaar lid bij Vocaal. Ze kent de teksten heel goed en daar maken anderen graag gebruik van door bij 

haar in de buurt te gaan staan. Zij zette zich tot voor kort in bij de denktank waar heel wat uurtjes in zijn 

gaan zitten. Bv: organiseren van weekenden, raad en daad als steun voor de dirigent. Meerdere 

weekenden met diverse acts zoals de Arirang en als Dorus vermomd wist zij het publiek te vermaken. 

Alle koorreizen, jarig of niet, zij was van de partij! 
 

Melline Nab 

Gestart op 9 jarige leeftijd bij Erna. Daarna danste zij in de kinder- en tienergroep, ging mee op 

kinderweekend. Het vrij dansen, met de handen los vind zij het allerfijnst. Ze heeft een supergoed 

geheugen. De DJ bij het vijftigjarig jubileum kreeg van Melline veel verzoeknummers en iedereen die 

dit wil, nu bij de gevorderden op maandag, kan bij haar afkijken. Zij is altijd heel bescheiden aanwezig, 

maar vertelt ook altijd graag over haar werk of waar ze woont. Fijn dat je dat deelt met de groepsleden. 
 

Susan Voshaar 

Ze begon op maandagavond bij de beginnersgroep met Jeanneke maar nu danst zij bij de seniorengroep 

met Guus. Je bent altijd heel bescheiden aanwezig, niet alleen tijdens het dansen maar ook alweer een 

aantal jaar met Ineke achter de bar. Dat vind je heel leuk. Bij de seniorenbals ben je ook van de partij om 

mee te helpen. Het is met jou dan ook fijn samenwerken. Onlangs kreeg ze haar eigen Susandans.  
 

 

       

 

   

 

Achteraan van links naar 

rechts: Riny, Paula, Floris, 

en Marjanne. Vooraan 

Melline en Susan 
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Terugblik 

  

   
     Annemarie, Gika en Leoni 

 

     

Gea 

 

 

Jetty 

 

De jubilarissen, die niet op de A.L.V. konden zijn, kregen de felicitaties en hun 

cadeau voor het 25-jarig jubileum (het zilveren hangertje) op hun groep. 

 

Annemarie Keukens 

Zingt al 25 jaar de altpartij. Woonachtig in Hoog Soeren heeft zij al meerdere 

keren haar prachtige tuin open gesteld voor de koorleden. Ook in Coronatijd 

kon het seizoen met afstand van elkaar afgesloten worden. Annemarie ging 

mee naar Bulgarije op vakantie en had haar inbreng op de weekenden. Zij gaf 

leiding aan de ochtendgymnastiek, een komisch gebeuren in pyjama. 

 

 Gika Quist 

Zingt bij Vocaal bij de onderstemmen. Rijdt met haar maatje Tilly al heel wat jaren heen en weer. 

Slaat soms op de Tapan om de 7/8 maat te ondersteunen. Haar ‘danskennis’ komt ook tijdens de 

lessen nog wel eens van pas. Gika is met alle koorreizen mee geweest. 
 

Leoni Ammeraal  

Lid van het eerste uur en al jaren helpende hand bij de koffie en afwas. Altijd superenthousiast en 

vrolijk aanwezig in de lessen en een appeltje mee voor in de pauze. De teksten uit het hoofd zijn na 

overleg nu in een tekstboekje net als bij vele anderen. Je zingt graag en niet alleen bij Vocaal maar 

ook bij het Apeldoorns smartlappenkoor. De dames van Vocaal zijn blij met haar aanwezigheid. 
 

Jetty Bron 

Danst op maandagavond en bij de vergevorderden op woensdagavond. Zij is altijd een vrolijke 

noot in de groep en altijd in voor een geintje. Haar inbreng was dan ook groot bij de komische 

‘cabaretstukjes’ toen we dit mooie pand betrokken.  
 

Gea Scherpenzeel 

Zingt al 25 jaar bij Vocaal. Haar inbreng is groot, ze speurt het internet af om voor iedereen 

YouTube-filmpjes van nieuwe liederen te vinden. Dat helpt bij de uitspraak en het karakter te 

beleven van een nieuw lied. Wanneer er een weekend is van Vocaal, is je inbreng doorgaans 

hilarisch, van ABBA-trio tot schoonmaakster die kwistig met de doek poetste en met een peuk in 

de mond rondwandelde om iedereen tot tranen toe te vermaken. Blijf dit vooral doen! 
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Terugblik 
 

     

 

 

 

     

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
  

 

 

Zondag 26 januari Scholing Wereld Dansleider (SWDL) 
 

Voor ons als proefpersonen was dit een bijzondere zondag omdat we een paar uurtjes mee mochten doen 

als dansers aan het lesweekend van de SWDL in de Veste. Het werd echt een kijkje achter de schermen.  

Er  waren minstens 10 cursisten (vast nog meer maar dat weet ik niet echt… heb ze niet geteld)  en zij 

werden net als de proefpersonen verdeeld over de grote en de kleine zaal. 
 

Bianca de Jong en Wijnand Karel verzorgden deze dag. 

We begonnen met een uitgebreide warming-up van Wijnand.  

Wij dachten ….zo, dat wordt flink aanpoten voor ons,  

maar dat viel achteraf reuze mee.  
 

Iedere cursist kreeg een afgebakende tijd (10 minuten)  

ter beschikking om haar of zijn echt goed voorbereide dans  

uit te leggen aan de groep. Nadat die dans was gedaan,  

volgde de beoordeling. Waarbij degene die net de dansles  

gegeven had eerst mocht vermelden wat zij/hij zelf goed  

vond van de eigen presentatie en waar zij/hij nog aan  

wilden werken. Er waren steeds 2 cursisten (ook steeds 

2 verschillende) die hun beoordeling moesten geven  

met de positieve punten en de verbetervoorstellen. 

Daarna mochten wij, de dansers die meegedanst hadden, ook hun positieve en verbeterpunten vertellen. 

De betreffende cursist begon dan direct al druk alles op te schrijven zodat zij bij een volgende 

beoordeling al die + en verbeterpunten kunnen meenemen  

Poeh, we waren echt wel onder de indruk van wat al die SWDL-ers moeten kunnen. 

Er blijkt hard gewerkt te zijn in de afgelopen periode, dat konden wij wel merken. 

We zagen ook de vermoeidheid toeslaan…zij hadden al een heel weekend achter de rug…  

en wij kwamen maar een paar uurtjes.  

 

TOP om zulke enthousiastelingen bezig te zien! 

          Reintje Zweers  

              

 

           

 

                         de warming up 

WERELDDANSLEIDERSOPLEIDING 

 
Wat een prachtig scrabble-woord! 

 

Wij hadden ons opgegeven om op zondag als "proefkonijn"  

in de les te staan.  

Tot onze verrassing was het een superleuke ervaring!  

We leerden 2x van een docent in spé een nieuwe dans.  

Daarna gezellig meedenken en meepraten welke tops en tips we hadden.  

Leerzaam voor hen en gezellig voor ons en ... 18 mei is er weer zo'n dag.  

Wij doen weer mee! 

 

Een uurtje gezelligheid en een mooie extra ervaring voor de toekomstige docenten.  

"Graag gedaan" zeggen we dan. 

 

          Lidy en Marian 
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Verjaardagskalender 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                                   
 

APRIL 
 

01-04 Lucie vd P. BM+HG 

04-04 Paula N.  GM 

05-04 Marion V.  SR 

06-04 Inge N.           HG+BM+GM 

06-04 Ton vd C. HG 

07-04 Désirée K. HG 

16-04 Moss T.  DE 

18-04 Jantje K.  VvP 

21-04 Marijke V. HG 

21-04 Hanny M. VvP 

22-04 Avelie P.  OPD 

23-04 Susan R.  VG 

29-04  Leoni A.  ZA 

30-04 An B.  HG 

30-04 Bart van U. EL 

 

 

                  

                 

MEI 
 

02-05 Ouliana I. VG+GM+ZA 

02-05      Bram S.  OPD 

03-05 Wobby S. ZA+HG+GM 

04-05 Patricia P. VvP 

06-05 Ria B.  HG 

08-05 Ria D.  VG+GM 

10-05 Leo P.  EL+BL 

10-05 Brenda V. VvP+DF 

10-05 Inger S.  Docent 

11-05 Noémie V. DE 

13-05 Lidy L.  VG 

14-05 Brenda D. VvP 

18-05 Ember E.  PD 

19-05 Marianne D. ZA 

25-05 Trienke M. ZA+HG 

25-05 Jettie B.  VG+GM 

25-05 Mikolay L. DE 

26-05 Selma S.  GM 

27-05 Marjanne O. ZA 

28-05 Marietta W. BM+SR 

28-05       Milou D.  OPD 

30-05 Dali T.  TI 

31-05 Réka R.  DE  

JUNI 
 

01-06 Riny M.  VG 

01-06 Melline N. GM 

01-06      Joke H.  SR 

02-06 Marian van L. VG 

02-06 Helma C.  DF 

04-06 Ada L.  BM 

04-06 John L.  BL 

05-06     Annelie B.  DF 

06-06 Janine S.  ZA+HG 

08-06 Yvon H.   SR 

10-06 Sofie de L. PD 

11-06 Cora W.  ZA 

11-06 Anita L.  SR 

11-06     Bella Nova A. OPD 

12-06     Irma E.   HG 

14-06 Sofija ten H. TI 

23-06  René S.  GM 

28-06 Franny H. HG+BM 

29-06 Lubia G.  DE 

30-06 Jorien S.  VG 

 

 

 

Verklaring afkortingen 
Verjaardagskalender 

 

 
BB  Bovenbouw 

BL  Bijzondere leden 

BM  Beginners maandag 

HG  Halfgevorderden  

DE  Dansensemble 

DF  Dansfit 

DO  Docent 

EL  Ereleden 

GM  Gevorderden maandag 

OPD  Ouder en Peuterdans 

PD  Peuterdans 

SR  Senioren 

TI  Tieners 

VG  Vergevorderden 

VO  Voorbereidingsgroep 

VvP  Vriend van Phoenix  

ZA  Vocaal 
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Jubileum-woordzoeker 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SLUITINGSDATUM  KOPIJ  ZOMERKWIBUS: 1 MEI 2025 

    
 

 
 

 

 

Los de woordzoeker op. De letters die 

overblijven vormen samen de oplossing.  

Mail de oplossing vóór 20 april aan: 

kwibus@phoenix-apeldoorn.nl 

Onder de goede oplossers wordt een leuke 

attentie verloot. Veel succes! 

 

 

mailto:kwibus@phoenix-apeldoorn.nl

