

















EERSTE OPTREDEN

£én van de leukste dingen aan dansen in het dansensem-
ble van Phoenix, is het mogen optreden. Vooral de
allereerste keer is erg spannend. Joris’ eerste optreden
was in een verzorgingstehuis. Hij danste ljsselmeer, een
Nederlandse choreografie. Netty herkent de spanning

die Joris toen voelde. Haar eerste optreden was in Dieren,
voor verstandelijk gehandicapten. Vier keer per jaar trad
het dansensemble daar op en er werd dan ook samen
met de bewoners gedanst.

Peter herinnert zich zijn eerste voorstelling ook nog
goed: het was een optreden in Hengeveld. Zijn eerste
choreografie was Macedonisch. Het was een openlucht-
voorstelling en hij was erg gespannen. Van tevoren had hij
“Oriént Express” als verplichte lectuur moeten lezen, om
zich optimaal te kunnen inleven in de dans.

FAVORIETE STIJL

Sinds dat eerste optreden is Macedonisch altijd de favorie-
te choreografie van Peter gebleven. De stijl vond hij mooi,
je moet je goed kunnen inleven. Ook Chassidisch deed hij
graag, daar moet je gevoel voor hebben. Met Hongaars
heeft hij niets, in tegenstelling tot Joris. Die danst het liefst
alles-wat Hongaars of Roemeens is. Het leukste vindt hij
de Roemeense Suite, een choreografie die bestaat uit
delen van een aantal oudere Roemeense choreografieén.
Ook Annemarie danste het liefste Hongaars, en dan met
name Szek. Netty's hart ligt vooral bij Joegoslavisch.

MOOISTE HERINNERING

Na de eerste optredens volgden er voor alle vier nog vele
bijzondere dansjaren, met talloze mooie herinneringen.
Joris” mooiste herinnering is die aan het DoeDans Festival
te Biddinghuizen, twee jaar geleden. De Roemeense Suite
was net ingestudeerd en het was nog even spannend ge-
weest of het stuk op tijd klaar was om tijdens DoeDans in
premiere te laten gaan. Gelukkig lukte dat en het applaus
na afloop bezorgde Joris trillende benen. Nog steeds geeft
applaus hem elke keer-weer kippenvel. Ook Peter kreeg
een kick van applaus. De trots dat je een mooi optreden
hebt gegeven, is een van de mooiste dingen aan dansen
in het dansensemble. Eén moment springt er echter nog
meer uit voor hem. Het was tijdens een reis naar Szeged

te Hongarije: een generale repetitie 's avonds laat onder
de sterrenhemel en voor een lege tribune waar de vol-
gende dag 7.500 mensen zouden komen kijken. Een echt
kippenvelmoment, aldus Peter.

Een mooie herinnering van Annemarie is natuurlijk dat
ze bij Phoenix haar man leerde kennen. Maar ook de
optredens zelf, het applaus na een optreden en de kick
daarvan waren voor haar erg bijzonder. Vaak liep ze na
afloop nog een tijd met een grijns op haar gezicht die er
niet van af wilde.

Netty’'s meest bijzondere herinnering is die aan een
verblijf bij een boerengezin in Vragender. Tijdens een reis
verbleef ze hier samen met haar (toen nog) vriend Harry,
inmiddels haar man. Harry moest bij de boerenzonen in
bed, Netty lag alleen in een bed in een ijskoud kamertje.
's Avonds kreeg ze van de boerin een warme kruik in bed,
tussen de drukke bezigheden van het gezin door.

FESTIVALS

Buitenlandse reizen werden er in die veertig jaar tijd vaak
gemaakt. Joris heeft tot nu toe één festival meegemaakt,
in Frankrijk. Het leuke eraan vond hij het contact met an-
dere groepen. Tijdens de gezamenlijke maaltijd ontstond
bijvoorbeeld de traditie om met een vork met stokbrood
erop rond te lopen en deze door te geven aan iemand
anders. Op die manier werd er contact gelegd met elkaar.
Peter heeft de beste herinneringen aan Szeged, hoewel
hij dit ook de “rampreis” noemt. Toen de accordeonist
geelzucht bleek te hebben, moest de groep een tijdje in
quarantaine. Toch heeft die gebeurtenis geen afbreuk
gedaan aan een prachtige reis.

Netty herinnert zich een festival waar ook Italianen en
Engelsen waren. De Italianen leken wel in trance als ze
dansten. Later zijn ze nog naar Nederland gekomen en is
het dansensemble nog naar hen gegaan.

De meest indrukwekkende reis in Annemaries herinnerin-
gen is een reis naar Roemenié. De groep verbleef in oude
studentenflats in armoedige omstandigheden.

GEKKE DINGEN

Tijdens al die dansjaren zijn er naast mooie dingen
natuurlijk ook gekke dingen gebeurd. Zo herinnert Peter
zich dat Berry ooit tijdens een optreden per ongeluk zijn
klomp recht de zaal in schopte, het publiek in. Joris is eens
met groep en al door een podium gezakt. Annemarie
hield ook wel van een geintje. Zo weet ze nog dat door
Chris en René ooit peper in de berenkop van Rob werd
gedaan, vlak voor een optreden. Daardoor danste Rob alle
kanten op, behalve de goede.

DE VESTE

Het repeteren van al die optredens vond vrijwel altijd
plaats in de Veste. Die naam roept dan ook bij ieder een
warm gevoel op. Peter omschrijft het als een thuishonk,
waar veel zweetdruppels liggen. Joris danste als kleuter al
in de oude Veste. Dat die een paar jaar geleden is vervan-
gen door een nieuwe danszaal, is niet zo vreemd. Netty

weet nog dat de oude zaal wel eens onder stroom stond.
Daarom is er een tijdje gedanst in een ander gebouw.

‘Tijdens een optreden van panty wisselen als je
bezweet bent, geen pretje!’

HAASTOMKLEDINGEN

Naast choreografieén repeteren, werd er in de tijd dat
Peter en Annemarie dansten, ook gerepeteerd op
haastomkledingen. Met een stopwatch erbij werd geklokt
of je je op tijd had omgekleed. Hulp van een ander was
dan ook erg welkom. Meestal ging het gelukkig wel goed
om op tijd omgekleed te zijn, hoewel Annemarie eens te
laat het podium op is gegaan. Zeker als je bezweet van
kostuum moet wisselen, is op tijd komen wel eens
spannend. Soms werd er gelukkig opgetreden met live
muziek, het orkest kon dan op cruciale momenten een
extra riedeltje spelen. Wat Netty en Annemarie vooral
lastig vonden tijdens het omkleden,was het panty’s
wisselen terwijl je bezweet bent. Naar eigen zeggen, had
Peter daar niet zo'n hinder van.

Niet alle kostuums waren natuurlijk even makkelijk aan te
trekken. Vooral het Banat-kostuum vond Annemarie een
lastige, met name om korte piekharen onder het mutsje
met een lastig hoofdbandje te krijgen. Ook het
jongenskostuum van Banat is niet gemakkelijk aan te
trekken: Joris vindt dit het meest complexe kostuum.
Netty had de meeste moeite met hoofddoeken. Vanwege
haar korte haar was het altijd lastig ze vast te maken en
ze heeft dan ook heel wat schuifjes gebruikt.

Bij Peter komt het Macedonisch weer naar voren: ook al is
de choreografie nog zo mooi, het kostuum vond hij toch
het meest complexe dat hij had.

STOPPEN

Helaas kun je niet altijd blijven dansen in het dansensem-
ble, voor ieder komt er een moment om te stoppen.
Annemarie stopte na tien jaar dansensemble. Ze kreeg
behoefte aan iets anders en had bovendien last van haar
kruisbanden en knieén. Wat ze het meest miste is de ge-
zelligheid met elkaar en de geur van het toneel. Het minst
mist ze het wassen en strijken van alle kostuums!

Voor Netty kwam haar laatste optreden in 1978. Na

een optreden besloot ze dat het mooi was geweest, ze
ging zich richten op haar gezin en het lesgeven aan de
kindergroepen.

Peter stopte in 1987, na een voorstellingenreeks in
Orpheus. Hij vond het tijd voor iets anders en het verschil
in leeftijd tussen hem en de meisjes van de groep vond
hij te groot worden. Zijn dochter kwam immers een paar
jaar later al in het dansensemble. In totaal danste Peter
tien jaar in de groep.

Voor Joris moet het afscheid nog komen, maar voorlopig
denkt hij daar nog niet aan. Hij danst nog steeds met veel
plezier en blijft dat zeker nog een tijd doen.

TOT SLOT

Het mag duidelijk zijn: veertig jaar dansensemble heeft
een hoop mooie, ontroerende en bijzondere verhalen
opgeleverd. Er zijn grote verschillen te ontdekken tussen
de beginjaren en de tegenwoordige tijd. Maar des te op-
vallender zijn de grote overeenkomsten die er ook te zien
zijn. Zo keert het vriendschapsgevoel binnen de groep
toch telkens terug, de warmte die er onderling altijd is
geweest. En natuurlijk de grote passie voor dansen, het
plezier en de kick van een - mooi optreden.

Veertig jaar dansensemble. Op naar de volgende veertig
en nog veel meer bijzondere verhalen.
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3e jaars studenten Aventus mode
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STATISTIEKEN

40 JAAR DANSENSEMBLE

Eerste optreden 30 april 1971

Honderdste optreden 27 november 1979 bij

Casa Bonita in Apeldoorn

Ruim 500 optredens in 40 jaar

Eerste buitenlandse trip in 1974 naar Minden
(Duitsland) Winnaar ‘Wanderbokal’ met een
Servische choreografie

Optredens in Duitsland, Belgié, Frankrijk, Engeland,
Denemarken, Italié, Hongarije, Roemenié en China
Eén van de hoogtepunten in 1987. Als enige volksdans-
groep in de finale van het Landelijk Amateur
Dansfestival in Den Haag

In 1989 TV optreden in de ‘Honeymoonquiz' van

Ron Brandsteder

Seizoen 1995-1996 meeste optredens: 24 maal
Meeste jongens ooit in een voorstelling in 1996. Maar
liefst 18 jongens

Optreden 2008 in het wintercircus van Wim Zomers
Komende zomer wederom optreden op Doedans
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VERENIGING VOOR DANS, ZANG EN MUZIEK

Phoenix is op 17 maart 1965 opgericht en biedt de mogelijkheid tot dansen voor kleuters, kinderen, tieners,
jongeren en volwassenen. Voor beginnende dansers, maar ook voor gevorderden en getalenteerde dansers is er

gelegenheid te dansen en te zingen.

Het dansprogramma is gevarieerd en aangepast aan het
tempo en niveau van elke groep. Zo zijn in het program-
ma voor kleuters dans en spel nauw met elkaar verbon-
den. Bij jongeren ligt het accent op variatie in dansstijlen
en een vlot tempo. De vijftigplussers vormen een hechte
groep en het dansensemble studeert choreografieén in
om op diverse podia uit te voeren.

Naast dansen is er de mogelijkheid om te zingen bij
zanggroep ‘Phoenix Vocaal'. Het repertoire bestaat uit
folkloristische liederen en meerstemmige gearrangeerde
koorwerken vanuit de hele wereld. Voor alle groepen geldt
dat het plezier hebben voorop staat.

Phoenix is blij met de accommodatie waar ze wekelijks
met al haar groepen gebruik van maakt: Zaal De Veste
aan de Fabianusstraat 4a in Apeldoorn-Zuid. De Veste
heeft een eigen caféruimte waar leden in de pauze en na
afloop, onder het genot van koffie, thee of frisdrank kun-
nen rusten en bijkletsen.
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